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Liebe Seniorinnen und Senioren,   
 
schon hat der Sommer seinen Einzug ins Jahr 2022 gehalten und beschert uns bereits im Juni Temperaturen von mehr als 

30 Grad Celsius. Mit dieser neuen Ausgabe unserer Senioreninformation „Aktiv im Alter“ wollen wir Ihnen wie immer mög-

lichst viele Veranstaltungsangebote und allgemeine Informationen, die auch Sie interessieren könnten, aufzeigen und hof-

fen, dass diese Ihnen gefallen und Sie zum Mitmachen animieren werden. 

 

Leider mussten wir im Seniorenbüro schon wieder eine personelle Umbesetzung vornehmen, da unsere ehemalige Senio-

renberaterin Eva Taschke uns verlassen hat; sie konnte eine neue Anstellung wohnortnah finden, so dass sie nunmehr 

quasi zu Fuß ihre neue Arbeitsstelle erreichen kann. Wir möchten ihr an dieser Stelle nochmals herzlich für die gute Zu-

sammenarbeit danken und wünschen ihr viel Erfolg auf ihrem weiteren beruflichen Weg. 

 

Seit Anfang Mai arbeitet nun Kathrin Smola-Peter als neue Seniorenberaterin im Seniorenbüro der Stadt Erlensee. Der Se-

niorenbeirat freut sich auf eine gute Zusammenarbeit mit ihr. 

 

In diesem Sommer und Herbst sind die Angebote an Seniorenfahrten wieder neu erwacht. Nach der langen Zeit von Lock-

downs und Angst vor Ansteckung mit dem gefährlichen Corona Virus wurden die staatlichen Vorsichtsmaßnahmen nun-

mehr gelockert und erlauben wieder ein wenig mehr Freizügigkeit. Das bedeutet insbesondere für viele ältere Menschen 

auch wieder die Möglichkeit, sich mit anderen zu treffen und wieder gemeinsam etwas erleben. Auch die kommunale Seni-

orenarbeit startet wieder mit drei Fahrten, eine davon gemeinsam mit dem Automobilclub Kinzigtal e.V. Doch auch Rack 

Tours und Würz Reisen bieten wieder interessante Halbtages-, Tages- und Mehrtagesfahrten an. Ausführliche Informatio-

nen darüber erhalten Sie auf den folgenden Seiten. 

 

Am 16. und 17. Juli findet zum siebten Mal das allseits beliebte Diebacher Hof- und Gassenfest statt. Viele der Höfe dort 

werden wieder ihre Tore öffnen und gemeinsam mit ortsansässigen Vereinen ein interessantes Rahmenprogramm anbie-

ten. Auf dem Platz vor der evangelischen Kirche wird dies ebenso sein und für das leibliche Wohl wird wieder gut gesorgt 

sein.  

 

Unser "Aktiv im Alter" Fotograf Wolfgang Racek hat wieder einmal tolle Bilder für die Vorder- und Rückseite zusammenge-

stellt. Ganz nach dem Motto "Natürlich Erlensee" hat er diesmal einige Sommerimpressionen zusammengefasst. 

 

Nun wünschen wir Ihnen viel Spaß beim Durchblättern der Zeitung und hoffen, Sie bei der einen oder anderen Veranstal-

tung begrüßen zu können. 

 

        Reiner Mayer       Klaus Hirchenhein               Kathrin Smola-Peter  Stefan Erb              

      Fachbereichsleiter    Vorsitzender Seniorenbeirat       Seniorenberaterin        Bürgermeister          



3 

 

Frauenkreis Rückingen 

immer mittwochs von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

 im Gemeindehaus, Ev. Kirchengemeinde Erlensee, Rodenbacher Straße 8, Marion Walter, Tel. 5765 

Termine: 06.07., 20.07., 14.09., 28.09., 12.10. und 26.10.2022 

Regelmäßige Treffen und Veranstaltungen 

Seniorenwerkstatt 

wöchentlich dienstags von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr 

in der Georg-Büchner-Schule, Langendiebacher Straße 35, Peter Walter, Tel. 5765 

 

Frauenhilfe Langendiebach 

immer mittwochs von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

im Calaminus-Haus, Hanauer Straße 11, Gusti Schott, Tel. 3730 

Termine: 13.07., 27.07., 10.08., 24.08., 07.09., 21.09., 05.10. und 19.10.2022 

Seniorengottesdienst, mittwochs von 14.30 Uhr bis 15.00 Uhr, 

Seniorentreff, mittwochs von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 

Kirche bzw. Gemeindehaus, Kath. Kirchengemeinde, Waldstraße 26, Elisabeth Wagner, Tel. 06183-1213 

Termine: 04.07., 20.07., 07.09., 21.09., 05.10. und 19.10.2022 

Boule Treff 

wöchentlich dienstags von 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr 

im Limespark auf der Boule-Bahn 

eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  

Sprechstunde des Sicherheitsberaters für Seniorinnen und Senioren  

immer dienstags von 10.00 Uhr bis 11.00 Uhr 

im Hallenbad Erlensee, Am Rathaus 20, Dr. Günter Buckow, Tel. 2596 

Termine: 12.07., 09.08., 13.09. und 11.10.2022 

Seniorentanz 

immer freitags von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr 

in der Erlenhalle, kleiner Saal, Am Rathaus 20, Barbara Kremer, Tel. 0151 58893250 

Termine: 26.08., 30.09., 25.11. und 02.12.2022 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die genannten Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner. 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß bei der Teilnahme an den Veranstaltungen. 

 

Senioren Tischtennis der TSGE 

wöchentlich samstags von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr 

in der kleinen Schulsporthalle, Langendiebacher Straße 35,  

Karl-Heinz Simon, Tel. 71751 
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Neues von der Stadtbücherei Erlensee  
 

Lesecafé in der Stadtbücherei 

Seit ein paar Wochen ist das Lesecafé der Stadtbücherei 

Erlensee wieder geöffnet. Hier kann man bei einer Tasse 

FairTrade-Kaffee und FairTrade-Tee sitzen, Zeitung lesen oder sich mit anderen 

unterhalten. 

Stadtbücherei Erlensee:  

Langendiebacher Str. 35 (Eingang: Konrad-Adenauer-Str.)  

Tel: 06183-9151-520 

Fax: 06183-9151-529 

Mail: buecherei@erlensee.de 
 

Frau Fischer und ihr Team stehen Ihnen gerne zur Verfü-

gung. 
 

Öffnungszeiten der Stadtbücherei: 

Montag              geschlossen 

Dienstag               10 - 14 Uhr 

Mittwoch           09 - 13 Uhr 

Donnerstag                    14 - 19 Uhr 

Freitag 13 - 17 Uhr 

Samstag 09 - 12 Uhr 

Lesung mit Tanja Bruske am 27. Juli 2022 
Am 27. Juli 2022 um 19:30 Uhr liest Tanja Bruske aus dem sechsten Teil der Reihe 

„Schlüssel der Zeit“. Im Band „Der Besuch des Präsidenten“ bekommt es Keyra zur Zeit 

des Kalten Krieges, mit einem der berühmtesten Politiker der Geschichte zu tun: Im Er-

lenseer Stadtteil Langendiebach landet John F. Kennedy auf einem amerikanischen Mili-

tärstützpunkt. Kurz darauf bekommt Keyra schmerzhaft zu spüren, wie wichtig ihre Auf-

gabe als Zeitwächterin ist: Ihr unterläuft ein verhängnisvoller Fehler…  

Während sich Tanja Bruske in ihren bisherigen Romanen mit Ereignissen befasst hat, die 

Hunderte von Jahren zurückliegen, greift sie dieses Mal ein Thema auf, an das sich viele 

Bewohner des Main-Kinzig-Kreises selbst noch gut erinnern. Der Besuch Kennedys ge-

hört zum kollektiven Gedächtnis der Region, und wer über 60 Jahre alt ist, weiß für ge-

wöhnlich noch genau, was er an jenem 25. Juni 1963 getan hat.  

Die Karten zum Preis von 5,- Euro, können ab sofort im Vorverkauf in der Stadtbücherei Erlensee erworben 

werden. 

Buchtipps des Bücherei-Teams 
Für die Sommerzeit hat die Stadtbücherei Erlensee viele neue Bücher zu folgenden Themen bereitgestellt: Rei-

sen, Fahrradfahren, Sommerküche, Gartengestaltung, Marmelade kochen. Aber auch viele spannende und 

schöne Romane werden angeboten, sodass jeder für den Sommerurlaub die passende Lektüre findet. 

Lesung mit Tim Frühling am 12. Oktober 2022 

Am 12. Oktober 2022 liest Tim Frühling aus seinen zwei aktuellen Büchern „Totgegrillt“ und „111 Orte an Main 

und Kinzig“. Tim Frühling ist seit vielen Jahren Moderator beim HR und moderiert dort das Wetter und mehre-

re Radiosendungen. 

Weitere Infos folgen.  Karten können ab Mitte August in der Stadtbücherei erworben werden. 

Besuchen Sie auch die Homepage der Stadtbücherei Erlensee : 

https://buecherei-erlensee.bibliotheca-open.de  

Herbstbücherflohmarkt 
Voraussichtlich Ende September/Anfang Oktober findet der Herbstbücherflohmarkt statt. Ein genauer Termin 

steht noch nicht fest, wird aber rechtzeitig bekanntgegeben. 
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Das Hallenbad Erlensee - barrierefrei und behindertengerecht 
 

Der Einlass in das Hallenbad ist abhängig von den jeweils aktuell in Hessen gültigen Corona Regeln. 

Bitte informieren Sie sich auf  https://www.hessen.de/Handeln/Corona-in-Hessen  oder rufen Sie vor 

Ihrem Schwimmbadbesuch direkt im Hallenbad der Stadt Erlensee, Telefon 06183 9151 660 an. 

 
Die Sauna und der Wellnessbereich sind aktuell geschlossen 

Achtung! Wartungsarbeiten: Vom 25.07.–15.08.2022 ist das Hallenbad geschlossen ! 
 

 

Öffnungszeiten Hallenbad: 
Mo geschlossen 
Di (Warmbadetag) 7.00 - 21.30 Uhr 
Mi + Do + Fr 8.00 - 21.30 Uhr 
Sa + So 9.00 - 19.00 Uhr 

Kassenschluss: 3/4 Std. vor Ende der Öffnungszeit 

Der Förderverein Stadtbücherei Erlensee e.V. stellt sich vor 

- Wir werben um weitere Mitglieder - 
 

Vor sechs Jahren trafen sich eine Handvoll begeisterter Leseratten - männliche wie weibliche - die sich 

zusammen fanden, um eine mögliche Schließung der öffentlichen Bücherei der Stadt Erlensee zu verhindern. 

Und ihr Engagement hatte Erfolg! Die Stadtbücherei konnte ihre erfolgreiche Ausleiharbeit fortsetzen und 

darüber hinaus mit zusätzlichen Veranstaltungen - vor allem auch Angebote für Kinder und Jugendliche - ihrem 

pädagogischen Auftrag der Leseförderung gerecht werden. 

 

Die Gruppe der Ehrenamtlichen gründete daraufhin einen Förderverein, der die Bedeutung unserer Stadt- 

bücherei stärken und auch eigene Veranstaltungen - vor allem Lesungen bekannter regionaler Autoren - 

unterstützen will. Dafür brauchen wir weitere aktive Mitarbeiter, aber auch passive Unterstützer, die mit ihrem 

bescheidenen monatlichen Mitgliedsbeitrag von 1 Euro die Wirkung unseres Vereins in der Öffentlichkeit ver-

stärken (Ehepaare zahlen nur 18 Euro, Rentner, Auszubildende und Studenten nur 6 Euro und Jugendliche bis 

18 Jahre keinen Jahresbeitrag). 

 

Zu unseren Aufgaben haben wir die Organisation von Vorträgen und Lesungen auserkoren. Mit einem Beitritt  

in unseren Verein haben Sie die Möglichkeit, dort auch ihre eigenen Ideen und Vorschläge für unsere weitere 

Arbeit vorzutragen. Wir wollen mit unseren Aktivitäten die kulturelle Szene Erlensees bereichern. 

 

Wir würden uns freuen, viele neue Mitglieder zu gewinnen. Nehmen Sie deshalb bitte Kontakt mit dem Vor-

stand des Fördervereins auf, vertreten durch Hedi Haude und Dr. Peter Bachmann.  

Email: fvb-erlensee@t-online.de 

 

 

 

Im Hallenbad Erlensee finden weitere Kurse -auch für Senioren- statt: 

 

• Wassergymnastik  mit der TSGE 

 https://www.tsge.de/schwimmen/ 

• Aqua Jogging mit dem Aqua Fitness Club Hanau 
https://afc.aqua-fitness.club/customer/event/AquaJogging-

Tiefwasser__7/?location=15   
 

https://www.tsge.de/schwimmen/
https://afc.aqua-fitness.club/customer/event/AquaJogging-Tiefwasser__7/?location=15
https://afc.aqua-fitness.club/customer/event/AquaJogging-Tiefwasser__7/?location=15
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Besuch des Flughafen Frankfurt  

in Zusammenarbeit mit dem Automobilclub Kinzigtal Erlensee e.V. im ADAC 

am Freitag, 07. Oktober 2022, von 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr 

 

Für diesen Tag konnte der 1. Vorsitzende des Automobilclub Kinzigtal Erlensee 

e.V., Kurt Oehm, einen Besuch der Erlenseer Seniorinnen und Senioren am 

Flughafen Frankfurt arrangieren. Nach einer Begrüßung im Konferenzzentrum 

folgt ein interessanter Vortrag über die Entwicklungsplanung des Flughafens 

Frankfurt in den nächsten Jahren. Anschließend wartet auf die 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer eine zweistündige Flughafenrundfahrt mit 

Besichtigung der Ausbauflächen und evtl. des Podest Terminal 3. Zum 

Abschluss ikehrtdie Reisegruppe auf einen herzhaften Imbiss in der Fraport 

Kantine ein. 

 

Preis inklusive Flughafenrundfahrt     17,00 Euro 

 

Kartenvorverkauf am 09. September 2022, um 09.30 Uhr, im Rathaus 

Tagesfahrten der Stadt Erlensee 

Besuch der Stadt Marburg und Fahrt mit der Schlossbahn 
am Donnerstag, 11. August 2022, von 10.00 Uhr bis 20.30 Uhr 

 

Nach Ankunft in Marburg wartet auf alle Seniorinnen und Senioren ein interessante Fahrt mit der 

Schlossbahn. Die schmucken Häuser in der Oberstadt und den Marktplatz, die Elisabethkirche und natürlich 

das über Marburg thronende Schloss zu bewundern. Danach besteht die Möglichkeit auf eigene Faust 

Marburg näher kennenzulernen. Auf dem Rückweg ist die Einkehr zum gemeinsamen Abendessen im 

Gasthaus Ochsenburg in Weimar (Lahn) geplant. 

 

Preis inklusive Schlossbahnfahrt    23,00 Euro 

 

Kartenvorverkauf am 22. Juli 2022, 09.30 Uhr, im Rathaus 

Mittelalterliches Treiben in Geisenheim am Rhein 
am Samstag, 04. September 2022, von 10.00 Uhr bis 20.00 Uhr 

 

Alle drei Jahre lädt die Lindenstadt Geisenheim zu einem bunten mittelalterlichen Treiben ein. Das große Heer 

aus Gauklern, Spielleuten und Handwerkern mit ihren bunten Gewändern ziehen durch die mittelalterlich 

geschmückte Stadt. Hier werden rustikale Speisen und Getränke von Geisenheimer Vereinen angeboten. 

Geisenheim ist als Wein-, Schul-, Dom- und Lindenstadt bekannt. Auf dem Hinweg ist eine Altstadtführung in 

Eltville geplant, die auf der kurfürstlichen Burg enden wird. 

 

Preis inklusive Stadtführung    22,00 Euro 

 

Kartenvorverkauf am 05. August 2022, um 09.30 Uhr, im Rathaus 

 

Würz-Reisen — time to Travel      

• Tagesfahrt „Steinfurther Rosenkorso“   17.07.2022     29,90 € 

• Tagesfahrt „Weilburg—Perle an der Lahn“  05.08.2022     29,90 € 

• Mehrtagesfahrt „Hamburg und Musical“       29.-31.08.2022             350,00 € 
  „König der Löwen“ 

Anmeldung 06183-901240 
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Tagesfahrt nach Frankfurt am Main 

Am Mittwoch, 05. Oktober 2022, von 11.00 Uhr bis zirka 18.00 Uhr 

Der Frauenkreis und die Frauenhilfe der ev. Kirchengemeinde Erlensee laden zu einer Erlebnistour 
nach Frankfurt am Main ein. Männer sind natürlich ebenfalls herzlich willkommen. Erstes Ziel der 
Fahrt ist der Ortsteil Schwanheim, wo im Frankfurter Hof Seppche die gemeinsame Einkehr zum Mit-
tagessen vorgesehen ist. Danach geht es zum Eisernen Steg. Bei einer Schiffrundfahrt können alle 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer Frankfurt von einer anderen Seite kennenlernen. Im Anschluss ist 
der Besuch des Frankfurter Kaiserdoms St. Bartholomäus  geplant. Bevor es dann wieder Richtung 
Heimat geht, steht noch eine kleine Rundfahrt mit dem Reisebus durch Frankfurt  auf dem Pro-
gramm. 

Anmeldung bei Marion Walter unter 06183-5765 (nicht zwischen 11.30 Uhr und 14.30 Uhr) oder im 
Evangelischen Gemeindebüro unter 06183-2369 zu den Öffnungszeiten. 

Preis inklusive Schifffahrt         24,00 Euro 

 

Tagesfahrt der Evangelischen Kirchengemeinde Erlensee 

-  Frauenkreis und Frauenhilfe - 

Neues vom Seniorenbeirat der Stadt Erlensee 

Fachtag "Gesundheit im Alter -  

Gesundheit und Wohlbefinden älterer Menschen im MKK fördern“ 

von Marion Walter 

Zu der Veranstaltung hatte das „Amt für soziale Förderung und Teilhabe“ des Main-Kinzig-Kreises in das Spessart-

Forum in Bad-Soden-Salmünster eingeladen. Der Erlenseer Seniorenbeirat wurde dort vertreten durch seine 

Vorsitzenden Klaus Hirchenhein und Marion Walter. 

Susanne Simmler, erste Kreisbeigeordnete des Main-Kinzig-Kreises, weckte mit mitreißendem Grußwort das Interesse. 

Ihre wichtigste Botschaft war, wie wesentlich es sei, in Generationen zu denken: 

Altern sei vielschichtig – es änderten sich die Bedarfe der Menschen und die 

gegebenen Strukturen bedürften der Anpassung, sodass Teilhabe möglich sei. Es 

schlossen sich Vorträge über Gesundheitsförderung und über die Bedeutung der 

Umsetzung in den Kommunen an. Die BAGSO, Bundesarbeitsgemeinschaft der 

Seniorenorganisationen e.V., stellte das Programm "Im Alter IN FORM" vor, eine 

Initiative für gesunde Ernährung und Bewegung. Es folgte eine lebhafte 

Tischdiskussion und im Austausch wurde festgestellt, dass es viele wichtige und 

unterschiedliche Angebote in den Kommunen gibt. Dabei wurde besonders das 

Thema Mobilität hervorgehoben als wichtiger Aspekt für die Ermöglichung einer 

Teilhabe, um Angebote wahrnehmen und somit Gesundheit und Wohlbefinden 

erreichen zu können.  

Dieser sehr gut geplante und gelungene Fachtag soll in weiteren Treffen fortgesetzt werden. Ein großer Dank geht an 

die Organisatorinnen und Organisatoren des Amts für soziale Förderung und Teilhabe des MKK, die auch weiterhin 

Spaziertreff und Sprechstunde des Seniorenbeirates 
 

Der Seniorenbeirat hatte in den vergangenen drei Monaten einen Spaziertreff und eine Sprechstunde 

angeboten. Leider wurden diese Angebote von den Seniorinnen und Senioren aus Erlensee nicht 

angenommen.  Der Seniorenbeirat hat sich nunmehr dazu entschieden, die Angebote über die 

Sommermonate ruhen zu lassen. Hinsichtlich der Sprechstunde sollen neue Wege gesucht werden, einen 

Kontakt mit den älteren Menschen herzustellen, um deren Bedürfnisse erfahren und vertreten zu können. 
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Welche Hilfen erhalten Seniorinnen und Senioren im Rathaus? 

 
Der Fachbereich Familie und Soziales im Rathaus der Stadt Erlensee (FB 5) ist erster  

Ansprechpartner für alle sozialen Angelegenheiten der Erlenseer Bürger. In der vorliegenden Ausgabe der Se-

niorenzeitung "Aktiv im Alter" möchten wir Ihnen gerne die Bereiche des FB 5 vorstellen, die für Senioren be-

sonders interessant sind:  

 

Im städtischen Seniorenbüro werden nicht nur die in der Seniorenzeitung vorgestellten Veranstaltungen, 

Fahrten und Kurse organisiert, sondern hier erhalten Sie vor allem  Beratung und Informationen zu allen 

relevanten Fragen des Alters. Diese sind vielfältig:  

 

- Wie gehe ich mit der Erkrankung Demenz um?  

- Wohin mit meiner Trauer, wenn der Lebenspartner verstorben ist? 

- Wer berät mich unabhängig und professionell zu Leistungen der Pflegeversicherung? 

- Wer kann mich kurzfristig mal zum Arzt fahren? 

- Welche Anbieter von Mittagstisch gibt es im Main-Kinzig-Kreis? 

 

Auch wenn Sie eine Vorsorgevollmacht erstellen möchten, erhalten Sie hier Unterstützung sowie  

Informationen zu der neuen Form, die eine Patientenverfügung haben muss. 

 

Haben Sie schon mal darüber nachgedacht, dass Sie gerne öfter schwimmen gehen möchten, aber das Geld 

für den regelmäßigen Schwimmbadbesuch fehlt? Prüfen Sie, ob Sie berechtigt sind, einen Erlenseer  

Seniorenpass zu erhalten, der Ihnen diverse Vergünstigungen in Erlensee bietet. 

 

Im sogenannten "Sozialamt" haben Sie die Möglichkeit, Anträge für Sozialleistungen, wie zum Beispiel  

Wohngeld oder Grundsicherung zu erhalten und zur Weiterleitung abzugeben. So müssen Sie nicht extra  

zur Kreisverwaltung nach Gelnhausen fahren, die die meisten Anträge bearbeitet.  

Selbstverständlich erhalten Sie im "Sozialamt" auch Hilfe beim Ausfüllen der diversen Anträge.  

 

Darüber hinaus erhalten Sie im Fachbereich Familie und Soziales Unterstützung beim Ausfüllen Ihrer  

Rentenanträge sowie bei der Klärung Ihres Rentenkontos. 

 

Spendenbasar für geflüchtete und bedürftige Menschen 

 
Wer gut erhaltene Kleidung, Handtücher, Bett- und Tischwäsche, Teppiche, Haushaltsgegenstände, 
Kinderspielzeug, Kinderkleidung und elektrische Kleingeräte wie Kaffeemaschinen, Wasserkocher 
oder Bügeleisen einem guten Zweck zukommen lassen möchte, kann hier einen Tisch reservieren 
und die Hilfe direkt überreichen. 

Für die Platzreservierung wenden sich Interessierte bitte jeweils bis eine Woche vor Veranstaltung an 
die Stadtverwaltung Erlensee, Fachbereich Familie und Soziales, Frau Ahmadi, Tel.: 06183-9151-
510; E-Mail: pahmadi@erlensee.de. 

Der Basar wird jeweils nach den aktuell gültigen Hygienerichtlinien durchgeführt. Aufgrund der 
schwierigen Vorhersehbarkeit der weiteren Entwicklung der Corona-Infektionszahlen bitten wir Sie, 
sich tagesaktuell zu informieren, unter welchen Bedingungen der Spendenbasar stattfindet. 

 

Temin: 23.07.2022, Erlenhalle, Am Rathaus 20 

Termin: 24.09.2022, Zum Neuen Löwen, Hauptstraße 4-6 

jeweils von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
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Leitstelle für ältere Bürger / Pflegestützpunkt Main-Kinzig-Kreis 
Information und Beratung zur Pflege   

 

Die Leitstelle für ältere Bürger bietet zahlreiche Informationen für Seniorinnen 

und Senioren aus dem Main-Kinzig-Kreis. Im offiziellen Senioren-Wegweiser "Älter 

werden im Main-Kinzig-Kreis" erhält man einen Überblick über alle wichtigen Ad-

ressen, Ansprechpartner und Telefonnummern für das Wohnen und Leben im Alter. 

Neben Freizeit-, Kultur- und Bildungsangeboten für Senioren informiert er über finanzielle Hilfen, soziale Diens-

te, ambulante Pflege, Pflege- und Altersheime etc. im Main-Kinzig-Kreis.  

Dieser ist im Seniorenbüro der Stadt Erlensee erhältlich, kann aber auch im Internet auf: www.mkk.de, 

Leitstelle für ältere Bürger eingesehen werden.  
 

Darüber hinaus hilft der Pflegestützpunkt Main-Kinzig-Kreis kostenfrei und unabhängig bei allen Fragen 

rund um das Thema Pflege. Der Pflegestützpunkt arbeitet mit allen Einrichtungen und Diensten zusammen, die 

mit Fragen der Prävention, Rehabilitation, Pflege und Hilfen zur Lebensgestaltung befasst sind. 

Termine können auch als Hausbesuch erfolgen. 

Adresse: Hailerer Str. 24, 63571 Gelnhausen 

Öffnungszeiten: 

 Mo - Fr 09.00 - 12.00 Uhr 

 Di  13.00 - 15.00 Uhr 
 Do und nach Vereinbarung 14.00 - 17.30 Uhr 

Ansprechpartner: 

Tel: Verena Campbell 06051-9741 48012 

Tel: Dietmar Appl 06051-9741 48003 

Mail: pflegestuetzpunkt@kca-mkk.de 

Für ein barrierefreies Leben 
Selbsthilfe Körperbehinderter Hanau/Gelnhausen e.V. (SHK), SHK Service gGmbH und 

Unabhängige Teilhabeberatung (EUTB)  
 

Die in Erlensee ansässigen SHK e.V. sowie SHK Service gGmbH setzen sich seit  

vielen Jahren mit ihren unterschiedlichsten Angeboten für ein barrierefreies Leben 

ein. 2018 ist durch die Trägerschaft des Vereins die "Ergänzende unabhängige 

Teilhabeberatung" (EUTB) neu hinzugekommen.  
 

Dort kann sich jeder unabhängig von Kostenträgern und kostenlos zu Fragen beraten lassen,  

die sich beispielsweise um Assistenz, Hilfsmittel oder einen Teilhabeplan drehen. Hier finden Menschen mit  

Behinderungen Beratung zu allen Fragen der Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.  
 

SHK e.V. & Behindertenfahrdienst, Am Rathaus 65 B, 63526 Erlensee, Tel: 06183-915221 

www.selbsthilfe-erlensee.de  
 

SHK Service gGmbH, Am Rathaus 65 B, 63526 Erlensee, Tel: 06183-915210  

www.shk-service-ggmbh.de 
 

EUTB, Friedrich-Ebert-Str. 28, 63526 Erlensee, Tel: 06183-9089950 www.eutb-mkk.de 

Demenzberatung des Main-Kinzig-Kreises 
Das Risiko, an einer Demenz zu erkranken, erhöht sich mit zunehmendem Alter. Ein Großteil der  

pflegebedürftigen älteren Menschen mit der Diagnose Demenz möchte zu Hause versorgt und gepflegt  

werden. Gerade für sie ist das gewohnte Umfeld ein wichtiger Ort, dennoch haben Menschen mit einer  

Demenzerkrankung zunehmend Probleme, ihren Alltag alleine zu bewältigen. Sorgende Verwandte aber  

auch Freunde und Nachbarn sind im weiteren Verlauf der Erkrankung oft stark gefordert und nach einiger 

Zeit nicht selten überlastet. Hier kann eine frühzeitige Beratung ein wesentlicher Baustein in der  

Unterstützung der Angehörigen sein. Der Main-Kinzig-Kreis bietet ab sofort eine kostenfreie De-

menzberatung für ratsuchende Bürgerinnen und Bürger an. Betroffene erhalten Antworten auf Fra-

gen zum Krankheitsbild oder zum angemessenen Umgang mit der Erkrankung und ihren unterschiedlichen 

Anzeichen. Gemeinsam sucht man nach Wegen der Unterstützung, des Verständnisses und der besseren Ver-

sorgung. Die telefonischen Beratungszeiten sind immer montags von 12 - 15 Uhr und mittwochs 

von 15 - 18 Uhr, Telefon 06051-85-48012 oder 06051-85-48003. Gerne kommt das Beratungsteam 

auch zu Ihnen nach Hause, um in der häuslichen Umgebung nach Lösungsmöglichkeiten für einen leichteren 

Umgang mit der Demenz zu suchen. 

http://www.mkk.de
http://www.selbsthilfe-erlensee.de
http://www.shk-service-ggmbh.de
http://www.eutb-mkk.de
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Blickpunkt Auge - Rat und Hilfe bei Sehverlust  
Angebot des Deutschen Blinden- und Sehbehindertenverbandes e. V. (DBSV) 
Das qualitätsgesicherte Angebot des Deutschen Blinden- und Sehbehinder-

tenverbandes e.V. (DBSV) und seiner Landesorganisationen wurde initiiert, 

um Angebote auch den Menschen besser zugänglich zu machen, deren 

Erkrankung im Laufe ihres Lebens zu einem Sehverlust führen kann 

(Augenpatienten). Ein wesentliches Ziel war und ist aber auch die Weiter-

entwicklung vorhandener und Schaffung neuer, bedarfsgerechter Angebo-

te entsprechend der verschiedenen Interessen der Ratsuchenden. Inzwi-

schen ist "Blickpunkt Auge" in vielen Regionen das Beratungsangebot für alle Menschen mit  

Sehproblemen, unabhängig vom aktuellen Sehvermögen oder davon, wie lange sie bestehen und welche Krank-

heit sie verursacht hat. 

Die Beraterinnen und Berater sind vorwiegend selbst von einer Sehbeeinträchtigung betroffen oder sind grund-

sätzlich vertraut mit der Situation der Ratsuchenden. Sie sind nach einem bundeseinheitlichen Konzept qualifi-

ziert und bilden sich regelmäßig weiter. 

Wir informieren und beraten unabhängig und kostenfrei zu Themen wie: 

Grundlegende Fragen zur Augenerkrankung, Sehhilfen und andere Hilfsmittel, Rechtliche und finanzielle  

Ansprüche, Tipps, Tricks und Schulungen zur Altagsbewältigung, Schulungen zur sicheren Orientierung im Stra-

ßenverkehr, Bildung und berufliche Teilhabe, Kultur und Freizeit, weitere Selbsthilfeangebote. 

Wir bauen unser Beratungsnetz kontinuierlich aus. Daneben organisieren wir Informationsveranstaltungen und 

Gruppenangebote und geben Broschüren heraus. Unsere Angebote ersetzen nicht den Besuch beim  

Augenarzt.  

Beratungsstelle Hanau: Haus am Steinheimer Tor, Steinheimer Str. 1, 63450 Hanau 

Wir bitten um Terminvereinbarung per Telefon oder E-Mail. 

Ansprechpartner: Sylvia Schäfer, Leiterin der Beratungsstelle "Blickpunkt Auge" , 
Rat und Hilfe bei Sehverlust, Tel: 06181-956663, Mail: s.schaefer@blickpunkt-auge.de 

 

Diabetiker-Selbsthilfegruppe Erlensee e.V.  
 

• Biergartenfest in der Waldschänke in Bruchköbel am Dienstag 07.07.2022, 17.00 Uhr.           

• 5-Tagesfahrt nach Oberwiesenthal im Erzgebirge von Sonntag 28.08.2022 bis Donnerstag 01.09.2022. 

• Vortrag am Dienstag, 04.10.2022 um 19.30 Uhr im Höratelier Dirk Singrin mit dem 
Thema „Neueste Erkenntnisse über Hörgeräteakustik“ 

 

Kontakt: Christel Hähnlein, Schriftführerin + Öffentlichkeitsarbeit, Burgallee 24, 63454 Hanau,  

Tel: 06181-20671, Mobil: 0152-29714102, Mail: Presse1@DiabetikerErlensee.de 

Seniorenpass 
Ermäßigungen für Seniorinnen und Senioren – wer bekommt einen Seniorenpass? 

 

Den Seniorenpass erhalten alle Bürgerinnen und Bürger der Stadt Erlensee, die das 60. Lebensjahr vollendet 

haben und deren Einkommen 540,00 € (alleinstehende Personen) bzw. 765,50 € (Ehepaare) nicht übersteigt.  

 

Hinzuzurechnen sind die Kosten für Unterkunft (Miete) und Hausnebenkosten (Umlagen). 
 

Ermäßigungen sind möglich auf: 

Kulturveranstaltungen  2,50 € auf den Kartenvorverkaufspreis 

Seniorenfahrten   5,00 € auf den Veranstaltungspreis 

Hallenbad    50% auf den Eintrittspreis (bei Jahreskarte 130,00 €) 

Stadtbücherei   50% auf die Jahresgebühr 
 

Den Seniorenpass gibt es im Seniorenbüro der Stadt Erlensee, im Rathaus, Zimmer 215 a, Reiner Mayer. 
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Kathrin Smola-Peter 

Tel: 06183-9151-508 

ksmola-peter@erlensee.de 

Reiner Mayer 

Tel: 06183-9151-500 

rmayer@erlensee.de 

 Ansprechpartner/innen im Rathaus der Stadt Erlensee 

 Der Seniorenbeirat der Stadt Erlensee 

"Nachrücker" im Seniorenbeirat 

Marion Walter 
1. stellvertretende Vorsitzende 
Brückenstr. 23 a 

63526 Erlensee 

Tel: 06183-5765 

marionundpeterwalter@gmail.com

Margret Reinhold 

Kurt-Schumacher-Straße 18 

63526 Erlensee 

Tel: 06183-1017 
margretreinhold05@gmail.com 

Inge Janotte 
2. stellvertretende Vorsitzende 

Hermann-Hesse-Weg 20 

63526 Erlensee 

Tel: 06183-8004415 

janotte@gmx.net 

Klaus Hirchenhein 
Vorsitzender Seniorenbeirat 
Waldstraße 9 b 

63526 Erlensee 

Tel: 06183-919161 

hirchenhein@freenet.de 

Dr. Günter Buckow 

Römerstraße 48 

63526 Erlensee 

Tel: 06183-2596 

guenter.buckow@gmx.de 

Elvira Horst 

Friedrich-Ebert-Straße 41 

63526 Erlensee 

Tel: 06183-2317 

ehorst212@gmail.com 

Werner Hercher 

Römerstr. 59 

63526 Erlensee 

Tel: 06183-1532 

wekahercher@gmx.de 

Der Seniorenbeirat ist die Interessenvertretung  

der Seniorinnen und Senioren von Erlensee.  

Er berät die Organe der Stadt in allen 

Angelegenheiten, welche die Belange der älteren 

Einwohnerinnen und Einwohner berühren. 

E-Mail-Kontakt: seniorenbeirat@erlensee.de 

Seniorenbüro 

Stadt Erlensee 
 

Fachbereich 5 

Familie und Soziales 
 

Am Rathaus 3 

63526 Erlensee 

Zimmer 215 & 215a 
 

Fax: 06183-9151-599 

Werner Beier 
Marköbler Straße 9 

63526 Erlensee 

Tel: 06183-6892 

wb112_de@yahoo.de 

Klaus Alexander 
Annemarie Renger Weg 1 

63526 Erlensee 

Tel: 06183-9290150 

kalexander1@t-online.de 

Ali El Fadghan 

Markwaldsiedlung 9 a 

63526 Erlensee 

Tel: 06183-9151740 

auslaenderbeirat@erlensee.de 

Walter Stolper 
Oberhörr Sandhof 1 

63526 Erlensee 

Tel: 06183-6869 

w.stolper@t-online.de 
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Unseren Hinweis zum Datenschutz finden Sie unter: www.erlensee.de/datenschutz.html 
 

Kontakte 

 Servicebüro (Melde-/Passwesen) Empfang 
Montag 07.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr 08.30 - 12.00 Uhr und 13.00 - 18.00 Uhr 

Dienstag 07.00 - 12.00 Uhr 08.30 - 12.00 Uhr und 13.00 - 15.00 Uhr 

Mittwoch nach vorheriger Terminvereinbarung 08.30 - 12.00 Uhr 

Donnerstag 07.00 - 12.00 Uhr und 13.00 -  16.00 Uhr 08.30 - 12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr 

Freitag 07.00 - 12.00 Uhr 08.30 - 12.00 Uhr 

  Verwaltung  
Montag 08.30 - 12.00 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr  

Dienstag 08.30 - 12.00 Uhr  

Mittwoch geschlossen  

Donnerstag 08.30 - 12.00 Uhr 
 
 

Freitag 08.30 - 12.00 Uhr  

Samstag geschlossen  

 Sprechzeiten des Bürgermeisters nach Terminvereinbarung 

Öffnungszeiten der Stadtverwaltung Erlensee 
Stadtverwaltung Erlensee         Am Rathaus 3          63526 Erlensee 

Tel: 06183-91510          Fax: 06183-9151-199      www.erlensee.de 

Arbeiterwohlfahrt AWO 

OV-Erlensee - Geschäftsstelle 

Hanauer Straße 11 

Lilian Siderius 

Tel. 06183-901221 

lilian.siderius@web.de 

Automobilclub Kinzigtal 

Erlensee e.V. im ADAC 

Kurt Oehm 

Tel. 06183-901007 

Selbsthilfe Körperbehinderter 

Hanau-Gelnhausen e.V. 

Uwe Schneider 

Tel. 06183-915223 

Evangelische Kirchengemeinde Erlensee 

Gemeindebüro Rückingen, Sabine Scholz, Telefon 06183-2369 

Bürgerverein Soziales 

Erlensee e.V. 

Tel. 06183-807835 
Mobil 0162 8588383 

Turn– und Sportgemeinde 

Erlensee 1874 e.V. 

Geschäftsstelle 

Tel. 06183-73329 

Pfarrerin Claudia 

Herchenröther 

Tel. 06183-2278 

Pfarrerin Sabine 

Schudt 

Tel. 06185-8984432 

Pfarrerin Ulrike 

Stellmacher 

Tel. 06183-8158556 

Katholische Kirchengemeinde 

Christkönig 

 

Pfarrer Andreas  

Weitzel 

Tel. 06183-2363 

https://www.erlensee.de/datenschutz.html
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Fotos: Wolfgang Racek         


