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Wichtiger Hinweis zum Kartenverkauf!

Der Verkauf der Veranstaltungskarten des Seniorenbiiros startet erst am angekiindigten
Vorverkaufstermin. Telefonische Kartenreservierungen sind nicht moglich.

Wir bitten Sie daher, die Karten personlich im Rathaus zu erwerben.

Grundsétzlich kdnnen Karten nicht reserviert oder zuriickgelegt werden, sondern missen personlich
an der Vorverkaufsstelle und nur zu den bekannten Offnungszeiten abgeholt werden.

Pro Person werden nur maximal 4 Karten abgegeben!

Die Ifd.Nr. der Karte entspricht nicht der Sitzplatznummer im Bus. Hier besteht freie Platzwahl.
Wird eine Fahrt abgesagt, so kann die Uberweisung der Fahrtkosten bis zu 4 Wochen dauern.

Eine Barauszahlung bei Kartenriickgabe ist leider nicht mdglich.

In eigener Sache!

Haben Sie Anregungen, Kritik oder Ideen flir diese Zeitung? Oder einen interessanten Beitrag?

Das Seniorenbuiro der Stadt Erlensee freut sich auf Ihre Meinung und Vorschlage!

Hannah Weidenbach Tel: 06183-9151-508, Mail: haweidenbach@erlensee.de
Sandra Wunder Tel: 06183-9151-501, Mail: swunder@erlensee.de
Seniorenbeirat der Stadt Erlensee Mail: seniorenbeirat@erlensee.de

Die Seniorenzeitung finden Sie ebenfalls im Internet:

www.erlensee.de (Leben in Erlensee, Senioren), sowie: www.erlensee-aktuell.de (Infos, Senioren)
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Dr. Axel Friedrich, Sandra Wunder, Hannah Weidenbach, Biirgermeister Stefan Erb

Liebe Seniorinnen und Senioren,

wir freuen uns, in dieser Ausgabe die neue Seniorenberaterin der Stadt Erlensee vorzustellen.
Die Sozialarbeiterin Hannah Weidenbach arbeitet bereits seit Herbst 2016 im Seniorenbliro,

seit Anfang dieses Jahres ist sie nun neben Sandra Wunder die stadtische Ansprechpartnerin fir
alle Blrgerinnen und Biirger ab dem 60. Lebensjahr.

Gemeinsam wurde wieder ein buntes und informatives Programm flir die kommende Monate fiir Sie
erarbeitet. Im Mai findet beispielsweise wieder ein Rollator-Training statt. Die Veranstaltung besteht aus
einem Theorie- und einem Praxis-Teil und ist sowohl flir gelibte Rollator-Nutzer als auch flr absolute
Neulinge sehr interessant.

Schauen Sie doch auch mal wieder bei den regelmaBigen Terminen im Mittelteil dieser Zeitung vorbei.
Dort sind viele verschiedene Angebote aufgelistet, vielleicht ist auch etwas flir Sie dabei.

Auch ein abwechslungsreiches Fahrten-Angebot wurde wieder zusammengestellt:

Sie kdnnen gemeinsam mit dem AC Kinzigtal Erlensee e. V. im ADAC mit einer StraBenbahn aus dem
Jahr 1967 durch die Residenzstadt Gotha fahren, einen geschichtlichen Spaziergang durch Langendiebach
unternehmen, gemeinsam mit Blrgermeister Stefan Erb die Neue Altstadt in Frankfurt kennenlernen
oder das Orgelbaumuseum in Ostheim v. d. Rhén besuchen.

Passend zu den hoffentlich warmen Sommertagen, hat Erlensee in den nachsten Monaten auch an Festen
einiges zu bieten: Am 22. und 23. Juni findet das allseits beliebte Diebacher Hof- und Gassenfest statt.
Viele Hofe in Langendiebach 6ffnen ihre Tore flir Besucher mit vielen Attraktionen flr GroB3 und Klein.

Am 1. September findet das mittlerweile zur Tradition gewordene Wasserbliffelfest statt, in diesem Jahr
Ubrigens in der Riickinger Wasserburg.

Neben dem umfangreichen Angebot, hoffen wir, dass Sie in den nachsten Monaten auch Zeit finden,

die Sonne und die Natur zu genieBen. Passend dazu hat unser "Aktiv im Alter"- Fotograf Wolfgang Racek
einige idyllische Bilder fiir die Vorder- und Riickseite zusammengestellt. Vielleicht regen diese Sie an,

mal wieder einen Spaziergang durch die Felder und Wiesen Erlensees zu unternehmen.

Wir wiinschen Ihnen eine gute, sonnige und vor allem gesunde Zeit!

Herzliche GriiBe

Dr. Axel Friedrich Sandra Wunder, Hannah Weidenbach Stefan Erb
Vorsitzender des Seniorenbeirats Seniorenbiro Blrgermeister
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Neues von der Stadtbiicherei Erlensee
Blicherflohmarkt am 10. Mai, Vernissage am 25. Mai, neue Homepage

Am Freitag, 10. Mai, findet von 10.00 bis 17.00 Uhr
der beliebte Friihlings-Biicherflohmarkt statt.

Neben jeder Menge Bicher-Schnappchen zum Kilopreis von
einem Euro, also Romane, Sachblicher, Kinder- und
Jugendbiicher, werden auch eine groBe Auswahl an DVDs,
CDs, Zeitschriften und Gesellschaftsspielen angeboten.

AuBerdem wird es zur Starkung wieder selbstgebackenen
Kuchen und Fair-Trade-Kaffee geben.

Bicherspenden werden nur nach Terminvergabe
entgegengenommen.
engagiert und kompetent: das Team der Stadtbiicherei Kontakt: Tel: 06183-9151-520, Mail: buecherei@erlensee.de

Bitte haben Sie Verstandnis daflir, dass wir nicht alle Blicherspenden entgegennehmen kénnen.

Am Samstag, 25. Mai, findet um 10.00 Uhr die Vernissage des Malkurses 50plus, unter
Leitung der Kinstlerin Rosemarie Lewandrowski, statt. Die diesjahrige Ausstellung steht unter dem
Thema "Heimat" und kann bis zum 22. Juni wahrend der Offnungszeiten bestaunt werden.

Die Stadtbiicherei Erlensee hat seit Mitte Februar eine eigene Homepage:
https://buecherei-erlensee.bibliotheca-open.de Neben der Mdglichkeit, im Bestand zu recherchieren,
ausgeliehene Medien zu verlangern oder vorzubestellen, findet man einen Veranstaltungskalender,

sowie allgemeine Informationen und Neuigkeiten Uber die Stadtblicherei.

Stadtbiicherei Erlensee: Offnungszeiten der Stadtbiicherei:

Langendiebacher Str. 35 (Eingang: Konrad-Adenauer-Str.) | |Montag 14 - 17 Uhr

Tel: 06183-9151-520 Dienstag 10 - 14 Uhr

Iffla)fl: ()[)6183/"915_552/9 y Donnerstag 10 - 14 Uhr und 16 - 19 Uhr
ail: buecherei@erlensee.de .

. - - Freitag 14 - 17 Uhr

https://buecherei-erlensee.bibliotheca-open.de Samstag 9-12 Uhr

Neues vom Forderverein Stadtbucherei Erlensee e.V.
Autorenlesung am Dienstag, 21. Mai

Die Vorstandsmitglieder des Fordervereins versuchen auch in diesem Jahr wieder,
neue Freunde, Unterstlitzer und Leser der Stadtblicherei zu gewinnen.

Wir sind zum Beispiel aktiv mit dabei, wenn zweimal im Jahr der Blicherflohmarkt
organisiert wird, der jedes Mal einen hohen Betrag zum Neuerwerb von zahlreichen
Medien fur die Stadtbuicherei einbrachte.

Dariiber hinaus werden wir auch im ersten Halbjahr mit einer vom
Forderverein organisierten Autorenlesung dazu beitragen,
das gesellschaftliche Angebot der Stadt Erlensee zu bereichern.

Am 21. Mai um 19.30 Uhr wird der politische Schriftsteller, Journalist
und Philosoph Jiirgen Wiebicke aus seinem Buch "Zehn Regeln fiir Demokratie-Retter" in der
Stadtbiicherei referieren. Er selbst schreibt zum Anlass seines Vortrags: "Spdtestens seit der Wahl von
Donald Trump wissen wir: Unsere liberale Demokratie ist in Gefahr. Wir haben keinerlei Garantie,
dass autoritdre Krafte nicht auch bei uns die Oberhand gewinnen. Wie kénnen wir die Substanz unserer
Demokratie gegen die immer lauter werdenden Verdchter verteidigen?”

Die Lesung findet in Kooperation mit der Partnerschaft fir Demokratie in Erlensee und Rodenbach statt,
die vom Bundesfamilienministerium im Rahmen des Bundesprogramms "Demokratie leben!" gefordert
wird. Daher ist die Veranstaltung kostenfrei.

Unser Forderverein hat inzwischen tber 50 Mitglieder. Wir wiirden uns freuen, wenn weitere Interessierte
bei uns mitmachen, um unsere Aktivitaten zu erweitern.

Die Kontaktadresse: Hedi Haude, Tel: 06183-2536, Mail: hedi.haude@t-online.de
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Neues vom Seniorenbeirat

Im vergangenen Jahr flihrte der Seniorenbeirat der Stadt Erlensee einen zweitdgigen Workshop zur
"Forderung und Qualifizierung von Seniorenvertretungen" der Landesseniorenvertretung Hessen und des
Hessischen Sozialministeriums durch. Die Seniorenbeiratsmitglieder und -nachriicker beschaftigten sich

unter anderem mit folgenden Themen: Wie sieht sich der Erlenseer Seniorenbeirat selbst und wie méchte

er in der Offentlichkeit wahrgenommen werden? Welche konkreten Projekte gibt es in unserer Stadt?

Nach umfangreicher und sehr detaillierter Diskussion wurden sechs Arbeitsgruppen gebildet.

Die AG Marketing konnte bereits im Februar 2019 im Sitzungssaal des Rathauses eine eigene Veranstaltung
initiieren: "Bei Online-Geschdéften auf der sicheren Seite - Bezahltechniken fiir Senioren”.

Der Seniorenbeirat ist nun auch Uber eine eigene Mailadresse zu erreichen: seniorenbeirat@erlensee.de
Um die vielfaltige Arbeit des Seniorenbeirats in Erlensee noch "sichtbarer" zu machen, wird derzeit eine Info-
veranstaltung "Seniorentag"” im November intensiv vorbereitet. Die AG Struktur der Beiratssitzungen
lieferte Vorschlage fir die Straffung und Effizienzverbesserung der monatlichen, offenen Treffen. Die

AG Kooperation mit Pflegeeinrichtungen nahm Kontakt mit dem Seniorenwohnheim Rosengarten auf
und konnte im ersten Quartal 2019 schon einige Wiinsche und Ideen aus dem Bewohnerkreis aufgreifen und
bei der Umsetzung mitwirken. Die AG Verkehrssicherheit beschéftigt sich mit "Gefdhrdungsschwerpunkten
fiir Senioren” und will in enger Abstimmung und Zusammenarbeit mit den zustandigen Fachbereichen der
Verwaltung fiir Verbesserung sorgen.

Von der AG Zusammenarbeit Seniorenbiiro/-beirat wurde zusammen mit Blrgermeister Erb

die bisherige Aufgabenverteilung prazisiert und Méglichkeiten einer noch intensiveren Mitwirkung der
"Ehrenamtlichen" an der Arbeit des Seniorenbiiros aufgezeigt.

Die Stad Erlensee hat zusammen mit dem Seniorenbeirat vielfaltige Gestaltungs- und Teilhabemdglichkeiten
flr Seniorinnen und Senioren geschaffen. Wir freuen uns, wenn Sie diese nutzen und sich aktiv in unsere
Arbeit einbringen wiirden. Kontakt: Hannah Weidenbach, Tel: 06183-9151-508, Aaweidenbach@erlensee.de,
Dr. Axel Friedrich, 1. Vors. Seniorenbeirat Erlensee, seniorenbeirat@erlensee.de

Seniorenbeirat im "Workshop"

Das Selbstverstandnis des Erlenseer Seniorenbeirats

1. Wir, die Mitglieder des Seniorenbeirats Erlensee, sind die gewahlten Vertreter der Erlenseer Senioren,
frei von Weisungen und unabhangig.

2. Wir sehen uns als Ansprechpartner und Kontaktperson fir alle Erlenseer Senioren und Seniorinnen
und zugleich als Vermittler und Briicke zu Stadtverwaltung und Magistrat.

3. Wir kiimmern uns um seniorenrelevante Themen in unserer Stadt.

4. Wir entwickeln Ideen, Angebote und Hilfen, in Kooperation mit Stadtverwaltung, Kirchen, Parteien und
Vereinen.

5. Wir wollen Bewahrtes erhalten und dabei offen sein flir Neues.

Die Satzung des Seniorenbeirats finden Sie im Internet: www.erlensee.de/rathaus,ortsrecht (Punkt 1.07)

Neu: Offene Sprechstunde des Seniorenbeirats der Stadt Erlensee

Der Seniorenbeirat der Stadt Erlensee ladt seit April alle interessierten Seniorinnen und Senioren zu seiner
"offenen Sprechstunde" in die Stadtbiicherei, Langendiebacher Str. 35, ein. Zukiinftig soll einmal im
Monat eine offene Sprechstunde des Seniorenbeirats stattfinden. Die nachsten Termine:

jeweils Donnerstag, 16.05. | 13.06. | 11.07. | 08.08., von 16.00 bis 17.00 Uhr

An diesen Treffen haben Erlenseer Seniorinnen und Senioren die Moglichkeit, mit Mitgliedern des
Seniorenbeirats in gemutlicher Atmosphare ins Gesprach zu kommen und Fragen, Probleme und Wiinsche
anzusprechen. Auch Personen, die an der Mitarbeit im Seniorenbeirat interessiert sind, kénnen sich hier
informieren. Kontakt: Mail: seniorenbeirat@erlensee.de oder Seniorenbiiro, Tel: 06183-9151-508,

Mail: haweidenbach@erlensee.de
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Neues vom Hallenbad der Stadt Erlensee
Gesunder Vormittag flir Senioren

Auch in den Sommermonaten bietet das Seniorenbliro in Kooperation mit dem
Hallenbad der Stadt Erlensee einen gesunden Vormittag flir Senioren an.

In zwei Einheiten Wassergymnastik kdnnen sich die Teilnehmer zunachst fit halten.
Danach kénnen sie sich am reichhaltigen, gesunden Friihstlicksbuffet in der
Cafeteria des Hallenbads starken.

Es gilt der reguldre Eintrittspreis.

Dienstag, 23. Juli:
Aquagymnastik: 8.30 - 9.00 Uhr und 9.30 - 10.00 Uhr
Frihsttck: 8.00 - 11.00 Uhr

Alle interessierten Seniorinnen und Senioren sind hierzu herzlich willkommen!

Das Hallenbad - barrierefrei und behindertengerecht

Schon im AuBenbereich fallt der Aufzug auf, der allen Besuchern einen barrierefreien Zugang zu Schwimm-
bad und Saunabereich ermdglicht, auch mit Rollstuhl oder Kinderwagen. Spezielle Umkleiden, Behinderten-
dusche und -beckenlifter vervollsténdigen den barrierefreien Ansatz, so dass dasHallenbad in jeglicher
Hinsicht behindertengerecht gestaltet ist.

Gemeinsam mit Kooperationspartnern werden Kurse unterschiedlichster Art angeboten. Angefangen von
Babykursen, Schwimmkursen fiir Kinder und Erwachsene bis hin zu Aquacycling Kursen; natirlich auch Kurse
speziell fir Seniorinnen und Senioren. Weitere Informationen erhalten Sie gerne unter Tel: 06183-914910.

Hallenbad der Stadt Erlensee, Am Rathaus 20

Offnungszeiten Hallenbad: Offnungszeiten Wellnessbereich:

Mo geschlossen| | Mo 15.00 - 22.00 Uhr
Di (Warmbadetag) 7.00 - 21.30 Uhr| |Di 10.00 - 22.00 Uhr
Mi + Do 8.00 - 21.30 Uhr| | Mi (Damensauna) 10.00 - 22.00 Uhr
Fr 8.00 - 20.00 Uhr| |Do 10.00 - 22.00 Uhr
Fr (FKK Baden) 20.30 - 22.30 Uhr| |Fr 10.00 - 23.00 Uhr
Sa 9.00 - 19.00 Uhr| |Sa 10.00 - 22.00 Uhr
So (Warmbadetag) 9.00 - 19.00 Uhr| |So 10.00 - 20.00 Uhr
Kassenschluss: 3/4 Std. vor Ende der Offnungszeit Kassenschluss: 1 Std. vor Ende der Offnungszeit
Seniorenpass

ErmaBigungen fiir Seniorinnen und Senioren — wer bekommt einen Seniorenpass?

Den Seniorenpass erhalten alle Birgerinnen und Blirger der Stadt Erlensee, die das 60. Lebensjahr vollendet
haben und deren Einkommen 540,00 € (alleinstehende Personen) bzw. 765,50 € (Ehepaare) nicht libersteigt.
Hinzuzurechnen sind die Kosten flr Unterkunft (Miete) und Hausnebenkosten (Umlagen).

ErmaBigungen sind méglich auf:

Kulturveranstaltungen 2,50 € auf den Kartenvorverkaufspreis
Seniorenfahrten 5,00 € auf den Veranstaltungspreis

Hallenbad 50% auf den Eintrittspreis (bei Jahreskarte 130,00 €)
Stadtbiicherei 50% auf die Jahresgebtihr

Den Seniorenpass gibt es im Seniorenblro der Stadt Erlensee, Rathaus, Zimmer 215, Tel: 06183-9151-508
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Seniorenfahrt in die Residenzstadt Gotha - Freitag, 24. Mai
Mit dem AC Kinzigtal zu Thiringerwaldbahn und Marienglashdhle

Am Freitag, 24. Mai veranstaltet das Seniorenbtiro der Stadt Erlensee in Kooperation mit dem AC Kinzigtal
Erlensee e. V. im ADAC eine Tagesfahrt in die Residenzstadt Gotha. Start ist um 8.15 Uhr an den
verschiedenen Haltestellen in Erlensee.

Auf dem Weg Richtung Gotha wird es einen Zwischenhalt an einem Inselteich im Wildecker Tal
geben. Dort wird der AC Kinzigtal eine rustikale Vesper spendieren. Danach geht die Fahrt weiter zur
Thiiringerwaldbahn und StraBenbahn Gotha GmbH. Nach einer Fiihrung Uber den Betriebshof werden
die Teilnehmer mit einem Historischen Gothaer Gelenkwagen zur Marienglashéhle fahren. Auf dem Weg
dorthin wird ein Reiseleiter viele interessante Hintergrundinformationen liefern.

In der Marienglashohle, einem ehemaligen Bergwerk mit Kristallgrotte, wird es ebenfalls eine Flihrung
geben. Von dort wird der Reisebus die Teilnehmer zuriick nach Gotha fahren, wo sie etwas Zeit zur freien
Verfligung haben werden. Zum Abschluss des Tages wird die Gruppe im Landgasthof "Zum Stern”

in Mechterstadt gemeinsam zu Abend essen. Die Riickkunft in Erlensee ist gegen 22.00 Uhr geplant.
Veranstaltungskarten zum Preis von 30,00 €, inkl. Vesper, Fiihrung und Fahrt bei der
Thiringerwaldbahn und Flihrung in der Marienglashohle, gibt es zunachst am 30. April ab 9.00 Uhr im
Sitzungssaal des Erlenseer Rathauses. Danach sind die Karten am Empfang des Rathauses erhaltlich.

Gotha (© pixabay)

Geschichtlicher Spaziergang durch Langendiebach - Di., 18. Juni

Flihrung mit Erwin Hirchenhain, Griine SoBe im Calaminushaus

Das Seniorenbiiro freut sich, in Kooperation mit dem Geschichtsverein und der AWO Erlensee,

am Dienstag, 18. Juni, einen geschichtlichen Spaziergang durch Langendiebach mit anschlieBender
Einkehr im Calaminushaus anbieten zu kénnen.

Um 10.00 Uhr wartet Erwin Hirchenhain, Vorsitzender des Geschichtsvereins an der Ecke August-Bebel-
StraBe/FrobelstraBe auf die Senioren und beginnt mit der Erlduterung der ersten Infotafel zur
Ortsgeschichte, die der Geschichtsverein im Jahr 2017 an relevanten Orten in ganz Erlensee aufgestellt hat.
Man erfahrt Einiges Uber den ersten Kindergarten und das alte Feuerwehrgeratehaus Langendiebachs.

Im weiteren Verlauf des Spaziergangs gibt es weiterhin viel Wissenswertes rund um das ehemalige
Amtshaus, den Brunnen, das alte Rathaus, die Schule, den alten Friedhof, die Kleinbahn und den
ehemaligen Bahnhof in Langendiebach, das Elektrizitatswerk sowie das Gemeindebad.

Danach warten die Damen der AWO und die Mitarbeiterinnen des Seniorenbiros im Calaminushaus auf

die Seniorengruppe. Hier gibt es zur Starkung leckere Griine SoB3e mit Eiern, Kartoffeln und WeiBwein.
Veranstaltungskarten zum Preis von 5,00 €, gibt es zundachst am 21. Mai ab 9.00 Uhr im
Sitzungssaal des Erlenseer Rathauses. Danach sind die Karten am Empfang des Rathauses erhdltlich.
Bitte beachten: die Teilnehmerzahl ist auf 25 Personen begrenzt.

Das alte Langendiebach
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Seniorenfahrt nach Frankfurt - Dienstag, 16. Juli

Mit dem Birgermeister in die "Neue Altstadt" und Schifffahrt auf dem Main

Am Dienstag, 16. Juli, veranstaltet das Seniorenbiiro der Stadt Erlensee eine Tagesfahrt nach Frankfurt

inkl. Fiihrung in der Neuen Altstadt und einer Schifffahrt auf dem Main. Die Fahrt findet in Begleitung des
Blrgermeisters Stefan Erb statt. Start ist um 8.30 Uhr an den verschiedenen Haltestellen in Erlensee.

Um 10 Uhr beginnt die etwa 90-minttige Stadtfiihrung in der Neuen Altstadt, die im vergangenen Jahr
rund um den Romerberg eingeweiht wurde. Mit der Neubebauung der Altstadt wird die Geschichte des
Dom-Rdmer-Areals in seinen vorwiegend mittelalterlichen Strukturen und seinem Krénungsweg wieder
erlebbar gemacht. Eine Tour durch die neue Altstadt erldutert das Konzept der Rekonstruktion und
Geschichte einiger Bauten anhand exemplarischer Hauser.

Nach dem gemeinsamen Mittagessen im Restaurant "Paulaner Am Dom " haben die Teilnehmer noch Zeit,
die Neue Altstadt auf eigene Faust zu erkunden oder einen Main-Spaziergang unternehmen.

Um 15 Uhr wird die Gruppe mit der Reederei Primus-Linie eine 50-minitige Frankfurt-Rundfahrt auf dem
Main Richtung Gerbermiihle unternehmen. Dies bietet nochmal geniigend Zeit, um mit Blirgermeister
Stefan Erb ins Gesprach zu kommen und den Tag in Frankfurt gemutlich ausklingen zu lassen.

Nach der Schifffahrt geht es gegen 16 Uhr zurilick nach Erlensee.

Veranstaltungskarten zum Preis von 28,00 €, inkl. Fihrung in der Neuen Altstadt Frankfurt und Main-
Schifffahrt, gibt es zunachst am 17. Juni ab 9.00 Uhr im Sitzungssaal des Erlenseer Rathauses.
Danach sind die Karten am Empfang des Rathauses erhaltlich.

Frankfurt: Neue Altstadt, Skyline (© visitfrankfurt Holger Ullmann, Primus-Linie)

Seniorenfahrt nach Ostheim v.d.Rhon - Donnerstag, 22. August

Besuch des Orgelbaumuseums und der Kirchenburg

Am Donnerstag, 22. August, veranstaltet das Seniorenbliro der Stadt Erlensee eine Tagesfahrt nach Ostheim
v.d.Rhon inkl. Fihrungen im Orgelbaumuseum sowie der gréBten Kirchenburg Deutschlands. Start ist um
8.00 Uhr an den verschiedenen Haltestellen in Erlensee.

Die mehr als 1200 Jahre alte Altstadt von Ostheim in Unterfranken mit ihren Adelshéfen, Mihlen und Fach-
werkhadusern bietet allerlei Sehenswertes. Vor Ort wird die Reisegruppe in zwei Gruppen aufgeteilt. Um
10.30 Uhr und um 14.00 Uhr geht es jeweils ins Orgelbaumuseum im Schloss Hanstein und in
Deutschlands groBte Kirchenburg. Das Museum verfiigt iber eine einzigartige Sammlung von mehr als
650 historischen Exponaten, darunter eine komplette Orgelmacherwerkstatt. Bei einer fachkundigen Fihrung
werden Orgeln verschiedener Epochen vorgestellt und gespielt. In ihrem besonderen Erhaltungszustand ist
die Kirchenburg eine der schdnsten Kirchenburgen tiberhaupt und ein einzigartiges Kleinod spatmittelalterli-
cher Wehrbautechnik. Zwischen den Fliihrungen wird gegen 12.15 Uhr gemeinsam im Gasthaus

"Zur Krone" zu Mittag essen. Am Nachmittag ist noch Zeit zur freien Verfligung eingeplant, bevor es gegen
17.00 Uhr auf den Heimweg geht. Die Ankunft in Erlensee ist gegen 19.00 Uhr geplant.
Veranstaltungskarten zum Preis von 20,00 €, inkl. Fiihrung im Orgelbaumuseum und in der
Kirchenburg, gibt es zundachst am 30. Juli ab 9.00 Uhr im Sitzungssaal des Erlenseer Rathauses.
Danach sind die Karten am Empfang des Rathauses erhaltlich.

Orgelbaumuseum in Ostheim vor der Rhon, Kirchenburg (© Rainer Lippert/Wikipedia)
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6. Diebacher Hof- und Gassenfest, Wochenende 22. und 23. Juni

Am 22, und 23. Juni ist im Erlenseer Ortsteil Langendiebach richtig was los,
denn das 6. Diebacher Hof- und Gassenfest wird veranstaltet.

Die Hofe im alten Ortskern rund um die evangelische Kirche haben ihre Tore
geoffnet und laden mit einem breiten kulturellen Angebot zur Einkehr und
zum Verweilen ein.

Eroffnet wird das Fest von Biirgermeister Stefan Erb am Samstag,
22. Juni, ab 15.30 Uhr auf dem Kirchplatz. Neben Musik- und Tanzbei-
tréagen wird als Festtradition gegen 16.00 Uhr der Anschnitt des “Diebacher
Zuckerkouchens', einer Spezialitat der besonderen Art, vollzogen.

Gleich danach wird in der Friedrich-Ebert-Strae und den angrenzenden
SeitenstraBen gefeiert. Daflir haben etwa 15 Erlenseer Vereine und die evan-
gelische Kirchengemeinde gesorgt. In fast allen Hofen warten Live-Musik so-
wie kulinarische Leckereien und Grillspezialitdten auf die Besucher.

Von Jazz Uber Rock bis hin zu Chorvortragen und spannenden Attraktionen
fur Kinder - alles kann man bei einem Spaziergang von Hof zu Hof an diesen
beiden Tagen erleben. Am Sonntag, 23. Juni, beginnt das Fest um 10 Uhr

mit einem 6kumenischen Festgottesdienst. Die Hofe sind ab 11.00 Uhr gedffnet. Auch an diesem Tag
ist fur das leibliche Wohl der Besucher bestens gesorgt und das ein oder andere Highlight wird geboten.

Die Teilnehmer am 6. Diebacher Hof- und Gassenfest (stand: 01.04.2019)
Veranstalter sind die Stadt Erlensee und die Evangelische Kirchengemeinde Erlensee

Hof- und Gassenfest:

1. FC 06 Langendiebach,

Biirgerverein Soziales Erlensee (Fliichtlinghilfe),
Bindnis 90 / Die Griinen, Chorgemeinschaft Erlensee,
Deutsches Rotes Kreuz Ortsverein Erlenseg,
Diebacher Gassebube, DLRG Ortsgruppe Erlensee,
Evangelischer Kindergarten Langendiebach, Familie Clement,
Familie Sentiirk, Geschichtsverein Erlensee,

Horthaus Langendiebacher StraBe,
Interessengemeinschaft Friedrich-Ebert-StraBe,
Ringerclub Erlensee, SPD Ortsverein Erlensee,
Technisches Hilfswerk Ortsverband Erlensee,

hier findet jeder seinen Platz Turn- und Sportgemeinde Erlensee, Vogelschutzverein Erlensee.

Orgelreise von der Romantik zu Blues und Jazz, Sonntag, 16. Juni
Musikalische Reise mit Glinther Wess, Konzerteinflihrung und Orgel

Prof. Dr. Glnther Wess
an der Christkonig-Orgel

Am Sonntag, 16. Juni, 17.00 Uhr, ladt "Allerlei Kultur Erlensee e.V.",
in Kooperation mit der Kath. Kirchengemeinde, bereits zum zweiten Mal zu
einer besonderen Nachmittagsmusik in die Christkonigskirche Erlensee,
WaldstraBe, ein.

Der Erlenseer Organist Giinther Wess wird erneut auf musikalische Reise
gehen. Tone, Klange und Rhythmen bilden die Basis aller Musik, die sich
aber allzu oft in traditionellen Kategorien und Formen eingrenzt.

Die Orgelreise sucht Uberwindendes und Gemeinsames bei Komponis-
tinnen und Komponisten aus Romantik, Blues und Jazz. Alles dreht sich um
Hoéren, Erkennen und Empfinden auf einer ungewdhnlichen Entdeckungsreise.

Zu Konzertbeginn gibt es auf der Orgelempore eine Einfithrung mit
Klangbeispielen. Der Eintritt zu dieser sicher beeindruckenden Veranstaltung
ist frei, um eine Spende fir die Kirchenmusik wird gebeten.

Im Anschluss ladt "Allerlei Kultur" zu Reiseausklang und Abschlussgesprach
mit dem Organisten in das naheliegende Gemeindezentrum ein.

Mehr Informationen gibt es im Internet: www.allerleikultur.de

10



allerlei offene Garten in Erlensee
Samstag, 1. und Sonntag, 2. Juni, 14 bis 18 Uhr

Gartenbesitzer aus Erlensee 6ffnen ihre privaten Garten fiir ein interessiertes Publikum und gewahren einen
Einblick in ihre mit viel Liebe geschaffenen kleinen Paradiese. Hier dirfen sich interessierte und neugierige
Besucher umsehen, Anregungen holen und dabei ins Gesprach kommen.

"Allerlei Kultur Erlensee e.V." hat derartige lokale Gartentage erstmals 2014 in Erlensee ins Leben
gerufen. Wegen des (iberaus groBen Besucherzuspruchs wird diese Aktion in diesem Jahr bereits zum
sechsten Mal durchgefiihrt. Es spielt dabei keine Rolle, ob ein Garten groB oder klein ist, ob er sich als
Blumenmeer oder Gemiiseplantage, modern gestaltet oder naturnah wild prasentiert. Allerlei Vielfalt ist
gewlnscht, denn jeder Garten ist einzigartig, ein Spiegel individueller Personlichkeiten.

Erneut in diesem Jahr: "Kunst im Garten". Viele der griinen Paradiese in Erlensee prasentieren sich als
Open-Air-Atelier, mit Gemalden, Plastiken oder Skulpturen.

"Allerlei offene Garten in Erlensee” am Samstag, 1. und Sonntag, 2. Juni, jeweils von
14 bis 18 Uhr. Mehr Informationen und den Wegweiser zu den teilnehmenden Garten finden Sie
Mitte Mai im Internet: www.allerleikultur.de

S u D o lt u drei Schwierigkeitsgrade - von links nach rechts. Auflésung: Seite 27 (Sudoku-aktuell.de)
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"Aber bitte mit Sahne” - Hommage an Udo Jiirgens

Bereits zum 5. Mal prasentierten "Allerlei Kultur Erlensee”in Kooperation mit dem Seniorenbiiro der
Stadt im Friihjahr einen beschwingten Caféhaus-Nachmittag. Bei Kaffee, Kuchen und natdirlich! Sahne,

gaben Lothar Krahl (Gesang) und Gerhard Schaubach (Klavier) mit /hrem Konzert "Merci Udo!"
eine Hommage an den groBartigen Sanger und Komponisten Udo Jurgens und lieBen dessen bewegtes Leben
mit Anekdoten und unvergessenen Songs Revue passieren.
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Blickpunkt Auge - Rat und Hilfe bei Sehverlust
Angebot des Deutschen Blinden- und Sehbehindertenverbandes e. V. (DBSV)

Das qualitatsgesicherte Angebot des Deutschen Blinden- und Sehbehin-

dertenverbandes e.V. (DBSV) und seiner Landesorganisationen wurde

initiiert, um unsere Angebote auch den Menschen besser zuganglich zu

machen, deren Erkrankung im Laufe ihres Lebens zu einem Sehverlust

fuhren kann (Augenpatienten). Ein wesentliches Ziel war und ist aber

auch die Weiterentwicklung vorhandener und Schaffung neuer,

bedarfsgerechter Angebote entsprechend der verschiedenen Interessen

der Ratsuchenden. Inzwischen ist "Blickpunkt Auge” in vielen Regionen das Beratungsangebot fiir alle
Menschen mit Sehproblemen, unabhangig vom aktuellen Sehvermégen oder davon, wie lange sie bestehen
und welche Krankheit sie verursacht hat.

Die Beraterinnen und Berater sind vorwiegend selbst von einer Sehbeeintrachtigung betroffen oder sind
grundsatzlich vertraut mit der Situation der Ratsuchenden. Sie sind nach einem bundeseinheitlichen Konzept
qualifiziert und bilden sich regelmaBig weiter.

Wir informieren und beraten unabhéangig und kostenfrei zu Themen wie:

Grundlegende Fragen zur Augenerkrankung, Sehhilfen und andere Hilfsmittel, Rechtliche und finanzielle
Anspriche, Tipps, Tricks und Schulungen zur Alltagsbewaltigung, Schulungen zur sicheren Orientierung im
StraBenverkehr, Bildung und berufliche Teilhabe, Kultur und Freizeit, weitere Selbsthilfeangebote.

Wir bauen unser Beratungsnetz kontinuierlich aus. Daneben organisieren wir Informationsveranstaltungen
und Gruppenangebote und geben Broschiiren heraus. Unsere Angebote ersetzen nicht den Besuch beim
Augenarzt.

Beratungsstelle Hanau: Haus am Steinheimer Tor, Steinheimer Str. 1, 63450 Hanau

Montag bis Freitag von 10.00 bis 14.00 Uhr Wir bitten um Anmeldung per Telefon oder E-Mail.
Ansprechpartner: Sylvia Schdfer, Leiterin der Beratungsstelle “Blickpunkt Auge”,

Rat und Hilfe bei Sehverlust, Tel: 06181-956663, Mail: s.schaefer@blickpunkt-auge.de

Ausflugstipp: Radtour zur "Rentnerhiitte"
Waldhiitte Liebfrauenheide, Hainburg / Klein-Krotzenburg

Ein wahrer Geheimtipp mit geradezu géttlichem Kuchen sei die sogenannte "Rentnerhiitte”, wurde dem
Seniorenbiiro kiirzlich vorgeschwarmt. Kurzentschlossen machte sich deswegen eine Delegation des Senio-
renbeirats gemeinsam mit Seniorenberaterin Hannah Weidenbach auf den Weg, um die Rentnerhitte fur die
Erlenseer Senioren zu testen.

Die urige und liebevoll eingerichtete Waldhditte befindet sich mitten im Wald zwischen Klein-Krotzenburg und
Hainburg. Bei gutem Wetter kann man drauBen sitzen und hat einen wunderschénen Blick auf eine groBe
Wiese. Den Kuchen holt man an der Selbstbedienungstheke. Dort gab es flir die Erlenseer Delegation ein
ernstes Problem: Eine Torte sah leckerer aus als die andere, die Auswahl fiel sehr schwer. Das Problem
wurde gel6st, indem einfach zwei Stiicke gegessen wurden. Kostlicher Kuchen, der in dem gemiitlichen
Ambiente der Rentnerhliitte beinahe noch einmal so gut schmeckt. Fiir diejenigen, die lieber Deftiges mdgen,
ist mit einer kleinen Speisekarte ebenfalls bestens gesorgt. Ein Ausflug mit dem Fahrrad zur Rentnerhitte ist,
so das einstimmige Ergebnis der Erlenseer Vorhut, ein MUSS. Wenn eine groBere Gruppe dorthin radelt,
empfiehlt es sich allerdings, Platze zu reservieren, denn nicht nur Senioren haben das idyllische Fleckchen
Erde mittlerweile fiir sich entdeckt. Wer sich fiir die Tour interessiert, erhalt im Seniorenbiiro eine
Wegbeschreibung. Tel: 06183-9151-501, Mail: swunder@erlensee.de www.waldhiitte-hainburg.de

zwei Torten sind besser als eine Senioren mit Beraterin Waldhiitte Liebfrauenheide ("Rentnerhitte")
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Mittendrin statt auBBen vor - das Haus Rosengarten Erlensee

10-jahriges Jubilaum, Sonntag, 30. Juni
Alltag als Therapie? Wie das geht, zeigt das Haus Rosengarten der BeneVit
‘ Gruppe in Erlensee. Hier nehmen die Bewohnerinnen und Bewohner aktiv an
( BeneVit den Hausarbeiten teil, Kochen gemeinsam oder helfen bei Gartenarbeiten.
" Niemand wird ins Bett gepflegt, statt Dauerfernsehen geniet man das
Zusammensein vor dem Kamin.
Motivieren und Aktivieren sind Leitgedanke dieses Seniorenheims.
"Der Schiiissel unseres Erfolges liegt in dem Gefiihl unserer Bewohnerinnen
und Bewohner: Wir werden noch gebraucht’, beschreibt Barbara Geier,
Einrichtungs- und Hauswirtschaftsleiterin von Haus Rosengarten den Erfolg
des BeneVit Hausgemeinschaftskonzepts.
Taglich wird zusammen frisch gekocht und gebacken. Das Gemiseschneiden
wird zur Ergotherapie und fréhlichen Unterhaltungsrunde, Kochen zur ganz-
heitlichen Aktivierung aller Sinne. Entspannung gibt es im Garten, ob beim
"Werkeln" am Hochbeet oder beim Streicheln der Haushasen.
Jeder Bewohner kommt einer Verantwortung nach, einige haben fixe
Aufgaben, andere helfen nur gelegentlich. Wer einmal nicht kann oder auch
nicht will, lasst sich an diesem Tag von den anderen verwéhnen.
Auch das geht.
Insgesamt gibt es sechs Wohnungen, in jeder handeln alle Beteiligten
vollkommen eigenstandig. Daher gibt es auch taglich sechs unterschiedliche
Mendis. Die Entscheidung hierflr trifft jede Gemeinschaft fir sich.
Alle zwei Wochen findet eine Speiseplankonferenz statt, bei der Bewohner-
wiinsche fester Bestandteil der Speiseplane sind. Passt es einmal Giberhaupt
nicht, kein Problem. Dann isst man eben zu Gast in einer anderen Wohnung.
Bei BeneVit gilt, alles was geht, aber nichts, was muss.
So muss auch niemand Abschied vom vertrauten Haustier nehmen.
Wer noch fit ist, sich um seinen Hund, seine Katze oder seinen Sittich selbst
zu kiimmern, kann den Liebling mitbringen.
"Wir erfiillen so viele Wiinsche, wie es geht, auch richtig groBe Lebenswiinsche”, betont Barbara Geier.
Ob ein Besuch bei den Amigos oder eines FuBballspiels, das Fahren mit der Harley, ein Ausritt oder der
Ausflug mit dem Traumauto - die BeneVit Stiftung, gegriindet von Kaspar Pfister, dem Inhaber der BeneVit
Gruppe, macht’s maglich.
Das Hausgemeinschaftskonzept scheint aufzugehen. Ein Indiz? Schon drei Bewohnerinnen und Bewohner
wurden 100 Jahre alt, die Alteste sogar 101 Jahre. "BeneVit ist eben anders”, bekraftig Barbara Geier.
Wer sich selbst Uiberzeugen will, ist immer herzlich zu einem Besuch eingeladen!
Am Sonntag, 30. Juni, gibt es noch einen besonderen Anlass:
Das Haus Rosengarten feiert sein 10-jahriges Jubilaum, das wie das BeneVit Motto sein wird -
aktiv, frohlich, gemeinsam, anders. Die Mitarbeitenden und die Bewohnerinnen und Bewohner freuen sich
auf viele Gaste aus Erlensee und Umgebung.

Seniorentanz in Erlensee
Tanzen halt fit, macht SpaB und schlau!

Wenn Sie Freude an Bewegung haben, Gleichgesinnte treffen oder einfach
nur gemeinsam mit anderen aktiv sein wollen, sind Sie unter der Leitung
von Barbara Kremer bestens aufgehoben. Auch ohne Partner kénnen Sie den
Rhythmus bei Sitz-, Kreis- und Reigentdnzen genieen und ganz nebenbei
Koordination, Merk- und Denkfahigkeit sowie die Fitness trainieren.
Haben wir Sie neugierig gemacht? Dann kommen Sie doch einfach vorbei!
Die Kurse finden stets freitags, am 10.05., 28.06. und 23.08.
(kein Juli-Termin) jeweils von 15.00 bis 16.30 Uhr im

gemeinsam tanzen, kleinen Saal der Fallbachhalle statt.

gemeinsam freuen Mehr Informationen gibt es im Seniorenbliro, Tel: 06183-9151-508
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Seniorenkreis der Katholischen Kirchengemeinde Christkonig

Der Seniorenkreis der Katholischen Kirchengemeinde Christkénig
trifft sich jeden zweiten Mittwoch von 15.00 bis 17.00 Uhr im
katholischen Gemeindehaus in der WaldstraBe 26.

Ab 14.30 Uhr findet bereits ein Seniorengottesdienst in der direkt
nebenan liegenden Katholischen Kirche Christkdnig statt.

Der Helferkreis rund um die Organisatorinnen Frau Schaller und
Frau Wagner bereitet stets einen gemiuitlichen Nachmittag mit
Kaffee, Kuchen und einem bunten Programm vor.

Den Jahreszeiten entsprechend stehen die Nachmittage meist unter
einem besonderen Thema. So feiern sie gemeinsam Ostern und
Weihnachten, aber auch Geburtstage oder Fasching, es werden
Vortrage zu den unterschiedlichsten Themen organisiert und

vieles mehr. Auch werden regelmaBig Meditationen angeboten,
Gedachtnistraining und Sitztanze gemacht.

Pfarrer Andreas Weitzel ist regelmaBiger Besucher des

Seniorenkreises.
.. . . . . . . . Herzlich Willkommen im Seniorenkreis
Darliber hinaus bietet die Katholische Kirchengemeinde einen ganz der Katholischen Kirchengemeinde!

besonderen Service an: Seniorinnen und Senioren kénnen sich von
einem kostenfreien Fahrdienst abholen und nach Hause bringen lassen.
Hierfr ist lediglich ein kurzer Anruf im Pfarrbliro nétig, Tel: 2363.

Der Seniorenkreis der Katholischen Kirchengemeinde wurde 1992 gegriindet. Der Seniorenkreis findet alle
zwei Wochen statt, meist kommen etwa 25 bis 30 Seniorinnen und Senioren zu den gemdtlichen Treffen.
Neue Besucherinnen und Besucher sind jederzeit herzlich willkommen!

LEON Hilfe-Inseln fiir Kinder

Seit September 2018 ist die Stadt Erlensee Teil des Praventionsprojekts

"LEON Hilfe-Inseln fir Kinder" des Polizeiprasidiums Stidosthessen.

Hilfe-Inseln sind Geschafte, Dienstleistungsbetriebe oder sonstige 6ffentlich
zugangliche Einrichtungen, die durch ein "Leon"-Plakat am Eingang gekennzeichnet
sind. Sie sollen dazu beitragen, Kindern in bedrohlichen Situationen Hilfe zu leisten.

Selbstverstandlich gelten die Anlaufstellen auch fiir alle anderen
Personen, die sich in einer Notlage befinden!

Weitere Informationen zum Projekt "LEON Hilfeinseln" fur Kinder erhalten Sie bei:

Sandra Wunder, Tel: 06183-9151-501, Mail: swunder@erlensee.de
Hannah Weidenbach, Tel: 06183-9151-508, Mail: Aaweidenbach@erlensee.de

LEON, der Kinderkommissar

Buicherschrank im Rathaus
Eine Initiative des Fordervereins Stadtbiicherei Erlensee e.V.

Um der Bevolkerung unserer Stadt einen bequemen und

kostenlosen Zugang zu Blichern zu erméglichen, sozusagen

als Appetit-Happen fir ein entspanntes Lesen - das dann

nattirlich in der Stadtbiicherei fortgesetzt werden kann -

stellte der Forderverein Stadtbiicherei im Rathaus einen

Biicherschrank auf und stattete ihn mit genligend Lektiire

aus. Es ist ein Experiment.

Damit wurde die Tradition anderer Stadte und Gemeinden im

Rhein-Main-Gebiet aufgegriffen, ausgeschiedene Blicher aus

der Stadtblicherei oder Biicherspenden einzelner Biirger in

die Regale einzustellen, die ohne biirokratischen Vorgang mit ein Experiment: der Blicherschrank im Rathaus
nach Hause genommen werden kénnen. Jedes gut erhaltene Buch ist willkommen, das dann dort der
Allgemeinheit zur Verfligung steht. Es ist sichergestellt, dass der Schrank immer gut gefiillt sein wird.
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RegelmaBige Treffen & Veranstaltungen

(Details und eventuelle Kursgebihren sind beim Veranstalter zu erfragen)

Montag

Was

Wo

Veranstalter

13.30 - 18.00 Uhr

Kartenspiel-Nachmittag

Calaminus Haus
Hanauer Str. 11

AWO Erlensee
Frau H. Kibler, Tel: 1640

14.00 Uhr

eigene Spiele kénnen gerne
mitgebracht werden

Spielenachmittag

Haus Rosengarten
Marktstube
Am Erlenpark 1

BeneVit Haus Rosengarten
Tel: 80013-402

16.00 - 17.00 Uhr

Gemeindehaus

Ev. Kirchengemeinde Erlensee

14-t3gig Bibeltreff Frobelstr. 5-7 Herr W. Krause, Tel: 3108
Dienstag Was Wo Veranstalter

ab 14.00 Uhr _
(wetterabhangig, bitte Fahrradtreff Am Rathaus _I;_Ijrr3lg182W eilbacher

vorher telefon. Kontakt)

14.00 - 17.00 Uhr

Seniorenwerkstatt

Georg-Blichner-Schule

Stadt Erlensee

Werkraume Herr P. Walter, Tel: 5765
Mittwoch Was Wo Veranstalter
) , . "Rundhotel" - Bistro Stadt Erlensee / Frau L. Lang
14.00 - 16.00 Uhr Handarbeitskreis Leipziger Str. 41 Kontakt: Tel: 9151-508
14.00 - 16.00 Uhr Frauenhilfe Ev. Gemeindehaus Ev. Kirchengemeinde

14-taqgig

Langendiebach

Frobelstr. 5-7

Herr Pfr. Wichihowski, Tel: 4251

14.00 - 16.00 Uhr
14-taqgig

Frauenkreis Rickingen

Ev. Gemeindehaus
Rodenbacher Str. 8

Ev. Kirchengemeinde
Frau M. Walter, Tel: 5765

14.30 -15.00 Uhr
14-taqgig

Seniorengottesdienst

Kath. Kirche
Waldstr. 26

Kath. Kirchengemeinde
Pfarrbiro, Tel: 2363

15.00 - 17.00 Uhr

Seniorenkreis

Kath. Gemeindehaus

Kath. Kirchengemeinde

14-tagig Waldstr. 26 Frau E. Wagner, Tel: 1213
15.30 Uhr Haus Rosengarten _

an jedem letzten Mittwoch | Kaffeeklatsch Marktstube ?:lr.\%\ég 1;'?4%52 Rosengarten
im Monat Am Erlenpark 1 '

17.30 - 19.30 Uhr ASF-Abend Calaminus Haus SPD Erlensee

Hanauer Str. 11

Frau W. Fischl, Tel: 900715

Schachverein Erlensee e.V.

19.00 - 23.00 Uhr Senioren-Schach Erlenhalle Herr B. Ahrendt, Tel: 3028
Donnerstag Was Wo Veranstalter

) Kegelbahnen
16.00 - 18.00 Uhr Kegeln flir Senioren Fallbachhalle Stadt Erlensee

14-tagig

Eugen-Kaiser-Str. 27

Frau B. Wunderlich, Tel: 4844
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Veranstaltungen der Turn- und Sportgemeinde Erlensee TSGE
(Details und eventuelle Kursgebuhren: Tel: 73329, www.tsge.de)

Montag

Was

Wo

Kursleiter/-in

18.30 - 19.30 Uhr

Faszientraining

Fallbachhalle, kl. Saal

Frau S. Iannitto

20.00 - 21.00 Uhr

Frauengymnastik

kleine Schulsporthalle

Frau S. Iannitto

20.00 - 21.00 Uhr Rlickengymnastik Erlenhalle Frau S. Dietrich
Dienstag Was Wo Kursleiter/-in
09.30 - 10.30 Uhr | Reha Sport nerr . :"‘ée{gfrng
10.30 - 11.30 Uhr | Reha Sport nerr . X‘ée{gﬁrnm
10.30 - 11.30 Uhr Seniorenwassergym. | Schwimmbad Herr D. Arnold
10.45 - 11.15 Uhr Seniorenwassergym. | Schwimmbad Herr D. Arnold

17.00 - 18.00 Uhr

Reha Sport

Herr D. Werner
Anmeldung Tel: 73329

17.00 - 18.00 Uhr

50 plus, weiblich

kleine Schulsporthalle

Frau W. Fischl

18.00 - 19.00 Uhr

Stressbewaltigung u.
Entspannung

Fallbachhalle, kl. Saal

Frau S. Iannitto

Mittwoch

Was

Wo

Kursleiter/-in

09.30 - 11.00 Uhr

Tischtennis fir die
Generation 50plus

Ballsporthalle

Herr K. H. Simon
Tel: 71751

18.00 - 19.00 Uhr

Innere Medizin (nur
mit Verordnung)

Fallbachhalle

Herr G. Schmitt /
Frau K. Krahwinkel

20.00 - 21.00 Uhr

Rickengymnastik

Fallbachhalle, kl. Saal

Frau M. Scharf

20.00 - 22.00 Uhr

Gesellschaftstanz fir
Paare

Erlenhalle, kl. Saal

Herr M. Krutsch

Donnerstag

Was

Wo

Kursleiter/-in

08.30 - 09.30 Uhr

Yoga am Morgen

Fallbachhalle, kl. Saal

Frau C. Mark

10.00 - 11.00 Uhr

Reha Sport

Herr M. Sauer
Anmeldung Tel:: 73329

10.45 - 11.45 Uhr

Stretch und Balance

Fallbachhalle, kl. Saal

Frau M. Scharf

14.30 - 15.30 Uhr

Seniorengymnastik

Fallbachhalle

Frau I. Giese
Tel: 5661

18.00 - 18.55 Uhr

Riicken-Yoga

Fallbachhalle, kl. Saal

Herr W. Gromotka

19.00 - 20.00 Uhr Hatha-Yoga Fallbachhalle, kl. Saal Herr W. Gromotka
Freitag Was Wo Kursleiter/-in
09.00 - 10.00 Uhr Fit-Mix Erlenhalle Herr W. Gromotka
10.00 - 11.00 Uhr Pilates Erlenhalle, kl. Saal Herr W. Gromotka

17.00 - 18.00 Uhr

Pilates fir Anfanger

Erlenhalle, kl. Saal

Herr W. Gromotka

17.00 - 18.00 Uhr

Wassergymnastik

Schwimmbad

Frau B. Ried-Geiger

18.00 - 19.00 Uhr

Rickenfit

Erlenhalle, kl. Saal

Herr W. Gromotka
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Neue Nahkurse in Erlensee

Unter der Anleitung von Kursleiterin Erika Friedrich kdnnen Interessierte unter
anderem das Zuschneiden von Stoffen, den Umgang mit der Nahmaschine und
die Herstellung individueller Kleidungsstiicke erlernen.

Der eigenen Kreativitat sind dabei keine Grenzen gesetzt.

Die Kurse, die in Kooperation mit der Stadt Erlensee veranstaltet werden,
sind offen fiir alle Interessierten. Vorerfahrungen sind dabei nicht nétig.

Veranstaltungstermine im Birgerhaus "Zum Neuen Léwen", Hauptstr. 2:

23.04. - 25.06., dienstags, 18.30 - 20.30 Uhr

24.04. - 03.07., mittwochs, 18.30 - 20.30 Uhr

02.05. - 04.07., donnerstags, 9.00 - 11.00 Uhr und 18.30 - 20.30 Uhr

jeweils zehn Einheiten (1 Std. = 60 Minuten - keine Kurse an Feiertagen)

Anmeldung: Erika Friedrich (Kursleiterin), Veranstaltungsgebtihr: 70,00 €, bitte bei Anmeldung zahlen
Mehr Infos auch bei: Erika's Nahstiibchen, Kurt-Schumacher-Str. 29, Erlensee, Tel: 06183-73244

Diabetiker-Selbsthilfegruppe Erlensee e.V. Programm Mai - August

Dienstag, 07.05.: Neues und Wichtiges fiir Senioren aus der StraBenverkehrs-
ordnung: Harald Meyer, Fahrschule Eberwein

Freitag, 14.06.: Wir fahren zum Vogelpark in Schotten, in den Vogelsberg
und die Wetterau

Dienstag, 02.07.: Ferienzeit - Biergartenzeit: Wir treffen uns ab 19.00 Uhr im
Biergarten am Bahnhof Wilhelmsbad in Hanau

Sonntag, 25.08. - Donnerstag 29.08.: 5-Tages-Fahrt nach Trier und Luxemburg

Die Veranstaltungen finden um 19.30 Uhr im kleinen Saal der Erlenhalle statt (wenn nicht anders angegeben).
Kontakt: Christel Hahnlein, Schriftfilhrerin + Offentlichkeitsarbeit, Burgallee 24, 63454 Hanavu,
Tel: 06181-20671, Mobil: 0152-29714102, Mail: Pressel@DiabetikerErlensee.de
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Mobil bleiben - mit dem Rollator sicher unterwegs
Rollator-Training - kostenfrei fir alle Teilnehmer

Mobilitat ist eines unserer wertvollsten Guter und sollte mdglichst bis ins hohe Alter erhalten
bleiben. Inzwischen gehdren die kleinen Gehwagen zu unserem gewohnten Stadtbild.

Es sieht so einfach aus, aber mit dem Rollator richtig zu gehen und umzugehen, will gelernt
sein. Haben Sie sich auch schon einmal gefragt, wie das am besten funktioniert? Planen Sie
gar die Anschaffung eines Rollators? Oder gehéren Sie schon zur immer gréBer werdenden
Gruppe der Rollator-Fahrer? Dann ist ein Rollator-Training genau richtig!

Lernen Sie, welche unterschiedlichen Rollatoren es gibt, welcher wofiir am besten geeignet ist
und Uben Sie den richtigen und sicheren Umgang.

Veranstaltungsort: Rathaus, Sitzungszimmer 1 (Erdgeschoss)

09.05., 15.30 Uhr: Rollator-Training 1 - "Theorie" Welcher Rollator fiir welche Nutzung?
23.05., 15.30 Uhr: Rollator-Training 2 - "Praxis” Tipps und Tricks im taglichen Umgang

Anmeldung und weitere Informationen:

Seniorenberatung der Stadt Erlensee Tel: 06183-9151-508, Mail: haweidenbach@erlensee.de

Sicher mobil ist ein Programm des Deutschen Verkehrssicherheitsrates und seiner Mitglieder, unterstitzt
vom Bundesministerium fiir Verkehr, Bau und Stadtentwicklung.

Moderation: Karin Schwarz, Verkehrsmoderatorin im Programm “sicher mobil"”

AWO-Ausflug nach Frankfurt - Donnerstag, 9. Mai
Besichtigung Main-Tower, "neue Altstadt" und Stadtrundfahrt

Der Vorstand der AWO OV Erlensee, ladt Sie wieder ganz herzlich zu einem gemeinsamen Ausflug ein.

Die Reise fiihrt uns zunachst zum Main Tower, der einen faszinierenden Ausblick tiber Frankfurt bietet.
Nach ca. 1 Stunde Aufenthalt fahrt uns der Bus weiter nach Sachsenhausen zum Mittagessen bei
Apfelwein Wagner.

Um 13.00 Uhr geht es weiter auf eine etwa 1,5-stiindige Stadtrundfahrt, vorbei an den
Hauptsehenswiirdigkeiten von Frankfurt. Besonders reizvoll ist dabei der Kontrast zwischen alt und neu -
die moderne Skyline mit ihren glanzenden Hochhdusern auf der einen Seite und der historische Stadtkern
mit Paulskirche, Kaiserdom und Romer auf der anderen. Auf dem Romerberg machen wir 20 Min. Pause,
um die "neue Altstadt", die im historischen Gewand wieder aufgebaut wurde, zu bewundern. AnschlieBend
fahren wir weiter nach Dornigheim ins Café Eden, gegen 17.30 Uhr treten wir unsere Heimfahrt an.
Dieser Ausflug ist auch fiir alle, die nicht mehr so gut zu FuB sind, geeignet.

Abfahrtzeiten: 9.30 Uhr Calaminushaus Hanauerstr. 11, Langendiebach | 9.35 Uhr Rosenapotheke
Langendiebacherstr. | 9.40 Uhr Altes Rathaus Riickingen. Die Rickfahrt ist fiir ca. 17.30 Uhr geplant
Die Kosten fiir den Ausflug betragen pro Person: Nichtmitglieder: 15,00 €, Mitglieder 10,00 €.

Spendenbasar fiir Bediirftige - "Begegnungscafé" Fliichtlingshilfe

Die Fllichtlingshilfe der Stadt Erlensee veranstaltet viermal jahrlich einen Spendenbasar fiir alle
hilfsbediirftigen Menschen. Der nachste Basar findet am Samstag, 17.08., von 10.00 - 12.00 Uhr
im Biirgerhaus "Zum neuen Léwen" statt.

Hier kann man gute, gebrauchte Kleidung sowie Haushaltsgegenstande kostenfrei erhalten.

Auch elektronische Kleingerdte wie Kaffeemaschinen, Wasserkocher, Bligeleisen oder auch Geschirr,
Besteck, Topfe oder Waschestander, ebenso Gardinen, Handtlicher, Teppiche, Bett- und Tischwasche
werden angeboten.

Wer gerne Sachen spenden mdchte, kann im Vorfeld Tische reservieren und die Spenden am Tag des Basars
vor Ort anbieten. Die Anwesenheit der Spender an ihren Tischen ist erforderlich, da nicht abgenommene
Spenden wieder mitgenommen werden mussen.

Die Fliichtlingshilfe bedankt sich schon jetzt fiir die Angebote.

Des weiteren findet regelmaBig das "Begegnungscafé" der Fliichtlingshilfe im Feuerwehrgeratehaus
Riickingen in Erlensee statt. In gemiitlicher Atmosphare bietet sich hier bei Kaffee und Kuchen die
Gelegenheit, mit Flichtlingen und Ehrenamtlichen ins Gesprach zu kommen, sich tber die Integrationsarbeit
in Erlensee zu informieren, neue Kontakte zu kniipfen oder die bereits bestehenden Kontakte zu pflegen.
Néhere Informationen unter Tel: 06183-9151-502, Mail: ybuelbuel@erlensee.de
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"Weinstuben am Fallbach” wiirdigen ehrenamtliches Engagement

Zu einem kostenlosen, mehrgangigen Mittagsmenii lud vor kurzem Michael Engelmann, Inhaber der
"Weinstuben am Fallbach", die Mitglieder von Handarbeitskreis, Seniorenbeirat und Seniorenwerkstatt in sein
Restaurant in der Eugen-Kaiser-StraBe ein, um die ehrenamtliche Arbeit der Senioren zu wirdigen. Mit dieser
Geste wollte er zum einen den Ehrenamtlichen etwas Gutes tun aber auch generell aufzeigen, dass unsere
Gesellschaft ohne das vielseitige ehrenamtliche Engagement nicht funktionieren wiirde. Erste Stadtratin
Birgit Behr sprach im Namen der rund 30 Teilnehmenden flir diese schéne Idee ein groBes Dankeschdn aus.

Der Handarbeitskreis trifft sich jeden Mittwoch um 14.00 Uhr im Martin-Luther-Stift zum gemeinsamen
Sticken und Hakeln. Die gefertigten Handarbeiten werden dann z.B. am Hobbykinstlermarkt, aber auch
direkt vor Ort, verkauft. Der Erlés wird seit der Griindung vor 20 Jahren an soziale Einrichtungen fiir Kinder
in Erlensee gespendet. Der Seniorenbeirat vertritt die Interessen der Erlenseer Senioren und beteiligt sich
an der Gestaltung und Durchflihrung der Seniorenarbeit der Stadt Erlensee in enger Kooperation mit dem
Seniorenbiiro der Stadt. Die Mitglieder der Seniorenwerkstatt treffen sich jeden Dienstag in ihrer
Werkstatt in der Georg-Biichner-Schule und fertigen kleinere Reparatur- und Auftragsarbeiten hauptsachlich
fiir die Erlenseer Kitas an. Derzeit bauen sie fiir die Stadt Erlensee ein Insektenhotel und fiir das Trauercafé
auf Zeit eine "Trauerbank" flir den Langendiebacher Friedhof. Alle arbeiten ausschlieBlich ehrenamtlich.

Weinstuben am Fallbach, Eugen-Kaiser-StraBe 22, 63526 Erlensee
Tel: 06183-8991744, Mail: kontakt@weinstubenamfiallbach.de

Hausgemachte Leckereien fiir verdiente Ehrenamtler (Quelle: "Erlensee Aktuell”)
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Handy, Smartphone, Tablet und i-Pad-Treff fiir Senioren
Erfolgreiches Projekt geht in die nachste Runde

Ob Handy, Smartphone oder Tablet - viele Senioren gehen mit der

Zeit und kaufen sich ein modernes Mobil-Gerat. Bei der Bedienung

kann es allerdings immer wieder zu Fragen und Schwierigkeiten

kommen, die sie oftmals alleine nicht bewaltigen kdnnen.

Deshalb gibt es seit einiger Zeit den offenen Handytreff.

Dort helfen Schiler der 9. und 10. Klassen der GBS im Rahmen des

Wahlpflichtunterrichts Senioren bei jeglichen Fragen und Problem-

stellungen rund um ihre Smartphones und Tablets. Am Ende des Senioren lernen in der Georg-Biichner-Schule
Schuljahres erhalten die teilnehmenden Schiiler ein Zertifikat der

Stadt Erlensee.

Die nachsten Termine (immer dienstags): 07.05., 28.05., finden jeweils von 14.00 bis 15.20 Uhr in der
GBS, Langendiebacher Str. 35, statt. Der Raum ist ausgeschildert.

Nahere Informationen im Seniorenbliro: Tel: 06183-9151-508, Mail: haweidenbach@erlensee.de

Bitte beachten: Da die Treffen wahrend des regularen Schulbetriebes stattfinden, werden die Teilnehmer
gebeten erst kurz vor Beginn des Handytreffs zu erscheinen.

Laptop-Treff 60plus
Gemeinsam Laptop-Probleme austauschen und Losungen finden

Bereits im 5. Jahr bieten die AWO Erlensee und das Seniorenbiiro
der Stadt Erlensee in Kooperation mit Jirgen WeiB3 das erfolgreiche
gemeinsame Projekt, den Laptop-Treff 60plus fiir Seniorinnen und
Senioren an.

Immer mehr Senioren besitzen einen Laptop. Grundwissen Uber den
Umgang mit dem PC ist in der Regel vorhanden, doch im taglichen
Gebrauch tauchen oft Hindernisse auf und bestimmte Anwendungen
sind plétzlich doch nicht so einfach zu bedienen.

Der Laptop-Treff ist keine "Unterrichtsveranstaltung"”, sondern eine

offene Runde, in der die Teilnehmer gemeinsam Fragen und Probleme

rund um den Computer austauschen und mit Unterstiitzung durch "60plus” online im Calaminushaus
Jiirgen WeiB, der das Treffen ehrenamtlich leitet, Antworten finden kénnen.

Das Treffen findet am jeweils ersten Mittwoch im Monat von 10.00 bis 12.00 Uhr im
Calaminushaus, Hanauer Str. 11 in Erlensee-Langendiebach (nicht barrierefrei) statt.

Die nachsten Termine: 05.06. / 03.07. und 07.08. (am 01.05. kein Treffen)

Bitte bringen Sie hierzu Ihren eigenen Laptop mit einem Windows-Betriebssystem (ab Windows 7) zum
Forum mit, ein WLAN-Internetzugang ist vorhanden. (Fiir Smartphones und Tablets werden eigene Treffen angeboten)
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, eine Anmeldung ist erforderlich!

Mehr Informationen im Seniorenbiiro, Tel: 06183-9151-508, Mail: haweidenbach@erlensee.de

"Nur fur Erwachsene”

erscheint 3-mal im Jahr:

Die kostenlose Zeitung
fuir Seniorinnen und Senioren
der Stadt Erlensee

(Foto: pixabay, Montage: jw)
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Veranstaltungen der Arbeiterwohlfahrt OV Erlensee

Tanztee im Blrgerhaus "Zum Neuen Léwen":
Mittwoch, 22.05., 14.00 Uhr: Tanztee mit Wernher O.
Mittwoch, 19.06., 14.00 Uhr: Tanztee mit Charly Brown

Biirozeiten und Sprechstunde:
jeden 1. Dienstag im Monat von 17.00 - 18.00 Uhr
im Calaminus Haus im Stadtteil Langendiebach, Hanauer Str. 11, Tel: 06183-73235.

Termine fir Vermietungen auBerhalb der Sprechzeiten bitte bei Elvi Horst,
Tel: 06183-2317 oder bei Hannelore Ries, Tel: 06183-2821 erfragen.

Sommerfest der AWO und SPD, ein Fest fiir die ganze Familie
Samstag, 17. und Sonntag, 18. August im Calaminus Park

Am 17.08. Beginn 17:00 Uhr, mit Jubilaren Ehrung AWO,
Mini-Konzert des gemischten Chores der CGE,
musikalische Unterhaltung mit DJ]

Am 18.08. Beginn 10:00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer und
Posaunenchor, Ansprachen des Blirgermeisters und anderen
Gasten, Jubilaren Ehrung der SPD, Huipfburg,

Spiele und Unterhaltung speziell fiir Kinder mit Jane Matzke
und Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Horthauses

An beiden Tagen Leckereien vom Grill,
am Sonntag ein reichhaltiges Kuchenbiiffett. Dazu sind

alle Erlenseer und Erlenseerinnen herzlichst eingeladen.
Sommerfest der AWO Erlensee
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Fiir ein barrierefreies Leben
Selbsthilfe Koérperbehinderter Hanau/Gelnhausen e.V. (SHK), SHK Service gGmbH
und Unabhangige Teilhabeberatung (EUTB) stellen sich vor

Seit 1973 gibt es nun schon die SHK e.V.. Musste der Verein anfanglich noch an
verschiedenen Orten sein Buro betreiben, so gibt es seit Dezember 1994 gegenliber
dem Hallenbad den Integrativen Wohnpark in Erlensee und somit ein dauerhaftes
Domizil fiir den Verein, der sich flir Menschen mit koérperlichen Behinderungen
einsetzt. 2010 war dann der 2. Bauabschnitt bezugsfertig, fiir 2020 ist die
Fertigstellung des 3. Bauabschnitts in der Langendiebacher StraBe geplant.

2001 kam es zur Grindung der SHK Service gGmbH, die mit nun rund 240 Ange-

stellten in der Schulintegration, also der Begleitung von Kindern mit Unterstiitzungs-

bedarf in verschiedenen Schulformen arbeitet. Ebenfalls gibt es die Abteilung

~Ambulantes Betreutes Wohnen".

Mit der Grindung wurde als wichtigste Aufgabe in die Satzung geschrieben, dass der

Verein sich fir ein barrierefreies Leben einsetzt. Alle von uns bereits gebauten und

geplanten Wohnungen sind barrierefrei und fiir Rollstuhlfahrer geeignet.

Dazu erganzend betreiben wir auch unseren Behindertenfahrdienst und organisieren barrierefreie Freizeiten
fur Vereinsmitglieder. Wir kbnnen mit verschiedenen Spezialfahrzeugen Personen im Rollstuhl sitzend zu
Familientreffen, zu Freizeitaktivitdten oder zum Arzt beférdern.

Wir sagen ein groBes Danke fir all die Unterstiitzung der Stadt Erlensee, des Kreises und der vielen
anderen, die uns in unserem ehrenamtlichen Bemiihen um die Verbesserung der Lebensverhaltnisse
von Menschen mit Behinderung zur Seite standen und stehen.

Ein groBes Danke auch an die Spendenbereitschaft gerade vieler Erlenseer Biirger.

Im Jahr 2018 ist durch Tragerschaft des Vereins die ,,Erganzende unabhangige
Teilhabeberatung™ (EUTB) neu hinzugekommen. Dort kann sich jeder unabhangig
von Kostentragern und kostenlos zu Fragen beraten lassen, die sich beispielsweise
um Assistenz, Hilfsmittel oder einen Teilhabeplan drehen. Hier finden Menschen mit
Behinderungen Beratung zu allen Fragen der Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.

Der Verein ist in Erlensee zu einem festen Bestandteil des gesellschaftlichen Lebens geworden.

Darum mochten wir an dieser Stelle auch fir neue Mitglieder und Spender werben. Denn der Verein lebt
vom Engagement derer, die unsere Ziele flr ein barrierefreies Leben unterstiitzen. Unsere Arbeit niitzt Allen
und ist ein gewichtiger Beitrag zur Verbesserung der Lebensverhaltnisse in Erlensee.

(Lothar Kempf / Mitglied im Vorstand)

SHK e.V. & Behindertenfahrdienst, Am Rathaus 65 B, 63526 Erlensee, Tel: 06183-915221
Spendenkonto Verein, IBAN: DE10 5066 1639 0000 3111 62 www.selbsthilfe-erlensee.de
SHK Service gGmbH, Am Rathaus 65 B, 63526 Erlensee, Tel: 06183-915210
www.shk-service-ggmbh.de

EUTB, Friedrich-Ebert-Str. 28, 63526 Erlensee, Tel: 06183-9089950 www.eutb-mkk.de

Kegelgruppe freut sich liber Mitspieler und Mitspielerinnen
Treffen an jedem 2. Donnerstag, 16 Uhr, Fallbachhalle

Seit vielen Jahren trifft sich eine Gruppe Senioren

jeden zweiten Donnerstagnachmittag ab 16.00 Uhr zum
gemeinsamen Kegeln in der Fallbachhalle.

Wer gerne einmal zu einem der Kegel-Nachmittage kommen
mochte, ist herzlich eingeladen, die Gruppe freut sich jederzeit
Uber neue Mitspielerinnen und Mitspieler.

Fir die Nutzung der Kegelbahn sind pro Nachmittag 3,00 €
zu zahlen.

Nahere Informationen gibt es bei:

Brigitte Wunderlich, Tel: 06183-4844

Seniorenberaterin Sandra Wunder, Tel: 06183-9151-501
die Seniorenkegelgruppe
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Sozialverband VdK hilft durch den Dschungel des Sozialrechts

Der Umgang mit Behdrden und Leistungstragern gestaltet sich manchmal schwierig.
Viele altere Bilirger und Menschen mit Behinderung kommen mit der Regelung ihrer
sozialrechtlichen Angelegenheiten allein nicht zurecht.

Wer seine sozialen Rechte und Anspriliche verwirklichen will, braucht Sachkenntnis,

Uberblick, Durchhaltevermégen und Nerven.

Der Sozialverband VdK Hessen Thiiringen ist auf allen sozialen Rechtsgebieten aktiv, berat und hilft
dabei, berechtigte Anspriiche durchzusetzen. AuBerdem gibt es VdK-Beratungsangebote fiir den Alltag.

Das Angebot umfasst:

Beratung in allen Bereichen des Sozialrechts (Renten- und Kranken-, BG- Unfall-, Arbeitslosen- und
Pflegeversicherung, Schwerbehindertenrecht, Sozialhilfe und Grundsicherung fur Arbeitssuchende, Reha,
soziale Entschadigung flir Gewaltopfer sowie Kriegs- und Wehrdienstopfer), Hilfe beim Erledigen des
Schriftverkehrs und beim Ausfiillen von Antragen, Widerspriiche gegen Bescheide, Vertretung der Mitglieder
vor Sozialgerichten.

Der Ortsverband Erlensee wird z.Zt. durch den Kreisverband Hanau, Steinheimer Str. 1,

Tel: 06181-21096, bis zur Findung eines neuen Vorstands des OV-Erlensee in allen Belangen vertreten.
Die Beratungstermine in Erlensee werden per Zeitungsannonce und im Aushang an der Beratungsstelle,
Mittelgasse 1, bekannt gegeben.

Demenzberatung des Main-Kinzig-Kreises
Das Risiko, an einer Demenz zu erkranken, erhéht sich mit zunehmendem
Alter. Auch im Main-Kinzig-Kreis wird die Anzahl der an Demenz erkrankten
Menschen in den nachsten Jahren ansteigen.

Ein GroBteil der pflegebediirftigen alteren Menschen mit der Diagnose
Demenz mdéchte zu Hause versorgt und gepflegt werden. Gerade fiir sie ist das gewohnte Umfeld ein
wichtiger Ort, dennoch haben Menschen mit einer Demenzerkrankung zunehmend Probleme, ihren Alltag
alleine zu bewaltigen. Sorgende Verwandte aber auch Freunde und Nachbarn sind im weiteren Verlauf
der Erkrankung oft stark gefordert und nach einiger Zeit nicht selten Uberlastet.

Hier kann eine friihzeitige Beratung ein wesentlicher Baustein in der Unterstiitzung der Angehérigen sein.
Der Main-Kinzig-Kreis bietet ab sofort eine kostenfreie Demenzberatung fiir ratsuchende
Biirgerinnen und Biirger an. Betroffene erhalten Antworten auf Fragen zum Krankheitsbild oder zum
angemessenen Umgang mit der Erkrankung und ihren unterschiedlichen Anzeichen.

Gemeinsam sucht man nach Wegen der Unterstlitzung, des Verstandnisses und der besseren Versorgung.

Die telefonischen Beratungszeiten sind immer montags von 12 - 15 Uhr und mittwochs
von 15 - 18 Uhr. Gerne kommt das Beratungsteam auch zu Ihnen nach Hause, um in der hauslichen
Umgebung nach Lésungsmaoglichkeiten fir einen leichteren Umgang mit der Demenz zu suchen.

Sie erreichen die Servicestelle unter Tel: 06051-974148148, Mail: demenzberatung@kca-mkk.de

Informationsbroschiiren zum Thema "Demenz"

Demenz ist eine der haufigsten Krankheiten im Alter. Deshalb stehen im Seniorenbiiro der Stadt Erlensee
kostenfreie Informationsbroschiiren und Flyer fiir Betroffene zur Verfligung, die iber Demenz und die
Alzheimer-Krankheit aufklaren sollen. Der Ratgeber flir Angehérige "Demenz. Das Wichtigste" vermittelt
in kompakter Form die wichtigsten Informationen tiber Demenz und erklart, was das Leben der Betroffenen
und ihrer Familien erleichtern kann. Fir Angehérige von Betroffenen, die im Krankenhaus sind, ist die
Broschiire "Mit Demenz im Krankenhaus" ebenfalls interessant.

Die Broschiire "Was kann ich tun?"richtet sich an Menschen mit beginnender Demenz und gibt ihnen
Tipps und Informationen zur Diagnose und ermutigt Betroffene, einen Arzt aufzusuchen, um Klarheit
zu erhalten. Diese Broschure ist auch in tlrkischer Sprache vorratig.

Weitere Informationen im Seniorenbiiro, TeI;_ 06183-9151-508, Mail: haweidenbach@erlensee.de
Die Informationsbroschiiren kdénnen zu den Offnungszeiten des Rathauses im Seniorenbdiiro der
Stadt Erlensee, Zimmer 215, abgeholt werden.
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Ehrenamtliche Mitarbeiter im Besuchsdienst der Stadt gesucht

Vor etwa flnf Jahren musste der Besuchsdienst der Stadt Erlensee leider vorerst eingestellt werden.
Nun méchte das Seniorenblro der Stadt Erlensee einen neuen Versuch starten und den Besuchsdienst
wieder aufleben lassen. Deshalb werden engagierte Menschen gesucht, die altere, alleinstehende Personen
besuchen mdéchten und somit deren Lebensqualitdt verbessern méchten.

Die Aufgaben eines ehrenamtlichen Besuchers sind vielfaltig. Es werden altere, alleinstehende Personen
besucht, die aufgrund von Krankheit, Behinderung oder Alter isoliert sind und sich Uiber einen

Gesprachs- oder Kartenspielpartner freuen oder nur in Begleitung einen Spaziergang machen kdnnen.
Auch die Begleitung zu einer Veranstaltung kann mdglich gemacht werden.

Das Seniorenburo der Stadt Erlensee bietet Unterstiitzung und Vermittlung an.

Haben Sie Interesse, sich in diesem ehrenamtlichen Projekt zu engagieren? Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
Kontakt: Hannah Weidenbach, Tel: 06183-9151-508, Mail: haweidenbach@erlensee.de

Sandra Wunder, Tel: 06183-9151-501, Mail: swunder@erlensee.de

Sommerfest der Alzheimer Gesellschaft Main Kinzig e.V.
Circusprojekt und Sommerfest auf Burg Wonnecken, Samstag, 29. Juni

Am Samstag, 29.06., findet von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr im

Tageszentrum Burg Wonnecken der Alzheimer Gesellschaft Main Kinzig e.V.

das alljahrliche Sommerfest statt. Neben einem reichhaltigen Kuchenbuffet,

das im wunderschénen Garten der Burg genossen werden kann, gibt es auch

in diesem Jahr wieder einen mehr als auBergewdhnlichen Programmpunkt.

Der Circus Henriette Bombastico wird im Rahmen eines Cirkusprojektes eine Vorfliihrung mit den an
Demenz erkrankten Personlichkeiten einstudieren, die sie zu groBartigen Stars der Manege werden lasst
und das Publikum verzaubern wird.

Der "Tag der offenen Tiir" bietet dariiber hinaus einen Einblick in

die Arbeit der Alzheimer Gesellschaft. Es besteht die Mdglichkeit, mit

den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern ins Gesprach zu kommen und

die speziell auf die Betreuung von Demenzerkrankten ausgerichteten

Raumlichkeiten des Tageszentrums kennen zu lernen. Alle Interessier-

ten, Freunde und Angehdrige sind herzlich zu diesem besonderen Fest

eingeladen, das auf der Burg Wonnecken in Nidderau-Windecken,

Schlossbergstr. 7 stattfindet. Das Sommerfest wird durch die

Blrgerstiftung Hanau Stadt und Land, eine Griindungsinitiative der

Sparkasse Hanau, gefdérdert. Mehr Infos: www.alzheimer-mkk.de Applaus, Applaus!

Vorschau: Anlasslich des 20-jahrigen Jubilaums der Alzheimer Gesellschaft in Verbindung mit dem
Main-Kinzig-Kreis wird es am 21.09. eine gemeinsame Veranstaltung geben. In der nachsten Ausgabe
von Aktiv im Alter und in der regionalen Presse erhalten Sie hierzu genauere Informationen.

Selbsthilfegruppe fiir Angehorige von Demenzerkrankten

Die von der Stadt Erlensee und dem Haus Rosengarten ins Leben
gerufene Selbsthilfegruppe flir Angehdrige von Demenzerkrankten trifft
sich jeden letzten Donnerstag im Monat von 14.00 - 15.30 Uhr
im Haus Rosengarten, Marktstube, in Erlensee.

Die Gruppe ist offen fur alle, die einen an Demenz erkrankten
Angehorigen haben. Unter der Leitung von Wolfgang Kittel bietet sich
die Mdglichkeit zum gegenseitigen Informationsaustausch. Die Kenntnis
Uber wirksame Unterstiitzungs- und Férderangebote soll helfen, die
erkrankte Person besser zu verstehen und zu betreuen.

Der gemeinsame Alltag und die eigene Lebensqualitat kann dadurch
erheblich verbessert werden, denn schon kleine Veranderungen, auf

die man von alleine vielleicht nicht gekommen ware, kénnen Die Organisatoren der Selbsthilfegruppe: v.l.
Erleichterung bringen. Bei Interesse wenden Sie sich gerne an das _ Monika Loos, Barbara Geier, Wolfgang
Seniorenbiiro der Stadt Erlensee, Tel: 06183-9151-508 oder -501. Kittel, Jessica Mangold, Hannah Weidenbach
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Leitstelle fiir dltere Biirger / Pflegestiitzpunkt Main-Kinzig-Kreis
Information und Beratung zur Pflege

Die Leitstelle fiir dltere Biirger bietet zahlreiche Informationen fir Seniorinnen
und Senioren aus dem Main-Kinzig-Kreis. Im offiziellen Senioren-Wegweiser
"Alter werden im Main-Kinzig-Kreis" erhilt man einen Uberblick iber alle
wichtigen Adressen, Ansprechpartner und Telefonnummern fiir das Wohnen und
Leben im Alter. Neben Freizeit-, Kultur- und Bildungsangeboten fiir Senioren informiert er Gber finanzielle
Hilfen, soziale Dienste, ambulante Pflege, Pflege- und Altersheime etc. im Main-Kinzig-Kreis.
Dieser ist im Seniorenbiiro der Stadt Erlensee erhaltlich, kann aber auch im Internet auf:
www.mkk.de, Leitstelle fiir dltere Biirger eingesehen werden.

Dariiber hinaus hilft der Pflegestiitzpunkt Main-Kinzig-Kreis kostenfrei und unabhangig bei allen Fragen
rund um das Thema Pflege. Der Pflegestiitzpunkt arbeitet mit allen Einrichtungen und Diensten zusammen,
die mit Fragen der Pravention, Rehabilitation, Pflege und Hilfen zur Lebensgestaltung befasst sind.

Termine kénnen auch als Hausbesuch erfolgen.

l}dresse: Ha_ilerer Str. 24, 63571 Gelnhausen Ansprechpartner:

Offnungszeiten: - Tel: | Verena Campbell | 06051-9741 48012
Mo - Fr 09.00 - 12.00 Uhr | o)™ pigtmar Appl 06051-9741 48003
Di 13.00 - 15.00 Uhr | "Fay: 06051-9741 48158
Do und nach Vereinbarung 14.00 - 17.30 Uhr || Mail: | pflegestuetzpunkt@kca-mkk.de

Wasserbiiffelfest in der Wasserburg, Sonntag, 1. September
5. Erlenseer Stadtlauf fur MS-Kranke (Start: 10.00 Uhr)

"Back to the roots" heiflt es am Sonntag, 1. September, wenn das allseits beliebte Wasserbliffelfest
in der Wasserburg seine Tore 6ffnet. Um 12.00 Uhr wird Erste Stadtratin Birgit Behr, die Patin und
Schirmherrin des in Erlensee allseits beliebten Wasserbuffelprojekts, das diesjahrige Fest erdffnen.

Auch in diesem Jahr hat das Wasserbliffelteam rund um Birgit Behr wieder ein Sonntagsprogramm
zusammengestellt, welches GroB und Klein gleichermalBen begeistern wird.

Fast schon Tradition und Uberaus beliebt sind die Planwagenfahrten zu den Weideswiesen, wo die
Besucher die Biiffel entspannt aus nachster Nahe erleben kdnnen. Auch die kleineren Besucher werden
wieder auf ihre Kosten kommen: Die Kita An der Gende bietet ein kunterbuntes Kinderprogramm an,
auBerdem gibt es in diesem Jahr Ponyreiten.

Die musikalische Unterhaltung tbernimmt diesmal Big T.. In den Pausen kann sich dariiber hinaus im
Line Dance gelibt werden. Hier ist wirklich flir jeden etwas dabei.

Fir den groBen und kleinen Hunger gibt es selbstverstandlich wieder allerlei Koéstlichkeiten vom Grill.
Die Kita An der Gende bietet nicht nur ein reichhaltiges Kuchenbuffet

sondern auch traditionell ihre leckeren frischgebackenen Waffeln an.

Ein original italienischer Eiswagen rundet das kulinarische Angebot

ab. Vor dem Wasserbliffelfest startet bereits ab 10.00 Uhr der

5. Erlenseer Stadtlauf fiir MS-Kranke an der Wasserburg.

Néhere Informationen werden vorher in der 6rtlichen Presse bekannt
gegeben. Auf einen verbiiffelt schdnen Sonntag freuen sich
Stadtratin Birgit Behr und ihr Team.

Bilder vom Wasserbiiffelfotografen Wolfgang Racek
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Wie gestaltet sich eine weltliche Trauerfeier und was ist im Vorfeld zu tun
Eine kurze Information von Monika Reuter, geprifte Trauerrednerin Anzeige

In unserer Stadt Erlensee gibt es eine gute Bestattungskultur, dabei haben
unsere Kirchen den klaren Auftrag, Menschen im christlichen Ritus zu bestatten.
Sollte der Verstorbene jedoch keiner Glaubensgemeinschaft angehért haben
bzw. aus der Kirche ausgetreten sein und/oder Sie als Angehorige einen weltlich
gepragten Abschied wiinschen, wird der Bestatter ihres Vertrauens Ihnen eine/n
Trauerredner/in empfehlen. Sie kénnen jedoch auch selbst im Internet suchen.

Bei weltlichen Trauerfeiern stehe ich Ihnen einflihlsam und mit meiner

mehrjahrigen Erfahrung als freie, gepriifte Rednerin kompetent zur Seite.

Zur Vorbereitung einer Trauerfeier komme ich gerne zu Ihnen nach Hause. Wird dies nicht gewtinscht,
kdénnen Sie zum Gesprach, in privater Atmosphare, in mein Blro kommen. Wahrend unseres Gesprachs
schauen wir, was dem/der Verstorbenen entsprochen hatte, was Ihre Wiinsche als Angehdrige fiir die
Abschiedszeremonie sind und was hilfreich und trostlich auf dem Weg des Abschiednehmens sein konnte.

Auch bei einer im weltlichen Sinne gepragten Feier ist es mdglich, christliche Elemente wie eine Firbitte
oder das Vaterunser mit in die Trauerfeier aufzunehmen.

Manchmal bietet es sich an, ein sinnstiftendes Ritual einzubinden. Rituale sind eine wunderbare Mdglichkeit,
sich auf eine sehr persénliche Art und Weise an den Toten zu erinnern und sich von ihm zu verabschieden.

Die tragenden Elemente einer individuell gestalteten Trauerrede bzw. -feier sind unter anderem:

- die Biographie der/des Verstorbenen, dabei werden selbstverstandlich auch die Erinnerungen und
Bedurfnisse der Angehdrige gewtirdigt

- Zahlen, Daten und Fakten, sie dienen als Orientierungspunkte, jedoch wird das Augenmerk genauso
auf die Personlichkeit und den Lebensinhalt des Verstorbenen gelegt

- passende Gedichte, Zitate, Texte, Lyrik

- ausgewahlte Musikstiicke

- Ansprache an die Hinterbliebenen

- Blick und Aussicht auf einen persdnlichen Glauben der Angehdrigen und
des/der Verstorbenen

- wenn gewinscht, christliche Elemente

- Verabschiedung am Grab

Bei Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfligung.
Ich wiinsche Ihnen eine gute Zeit.

Ihre
Monika Reuter

Abschied-gemeinsam-gestalten, geprifte Trauerrednerin

Rldigheimer Weg 26, 63526 Erlensee
Tel: 06183-901617, Mobil: 0171-5785507 Monika Reuter
www.reuter-trauerreden.de www.abschied-gemeinsam-gestalten.de gepriifte Trauerrednerin

SUDORV - der Ritsel Losu NG: (sudoku-aktuell.de)

gl5|37|9]|1]12]|4]|6
7141912 |6]|3]8]|5]|1
116|204 |5|87|3]|9
3|9|78|1]|2]5|6|4
512|186 |4|91|7]3
411|163 [(7]|519]|8]2
213|115 |8|64|9]|7
98|41 |13|7]6]|2]|5
6|7|519|2|4]3|1]8
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Mobile Biirgerhilfe Erlensee

Der "Blirgerverein Soziales Erlensee e.V." setzt sich fiir das soziale Miteinander in
Erlensee und fiir eine aktive Blirgerschaft ein. Konkrete Einsatzgebiete des Vereins
sind: Altenhilfe ("Mobile Burgerhilfe" und "Helfende Hande"), Erwachsenenbildung,
Vélkerverstandigung sowie Kinder-, Jugend- und Familienhilfe.

Die mobilen Helfer des Biirgervereins unterstiitzen altere und
hilfsbediirftige Menschen in ihrer personlichen Umgebung. Sie sind da, wenn ein Einkauf zu erledigen
ist oder begleiten einen Gang zum Arzt, zur Krankengymnastik oder einem anderen Termin. Diese Hilfen
sollen es alteren Menschen ermdglichen, weiterhin ein selbstéandiges Leben in eigener Wohnung zu fiihren.
Jedem von uns kann es durch Krankheit oder andere Ereignisse einmal passieren, dass man voriibergehend
auf Hilfe angewiesen ist. Dank der ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer der mobilen Birgerhilfe kann
eine schnelle unbirokratische Unterstlitzung aufgebaut werden.

Der Biirgerverein Soziales Erlensee e.V. kann durch ein paar Stunden ehrenamtlicher Arbeit,
durch eine Mitgliedschaft oder Spende unterstiitzt werden.

Tel: 06183-807835 (Mo 12.00 - 15.00 Uhr), Mobil: 0162-8588383 (Mo, Mi, Fr)

Mail: buero@buergerverein-erlensee.de

gurgerverej,

Rentenantrage und Kontenklarung
Bitte nur nach Terminvereinbarung unter:
Tel: 06183-9151-506 (Sabine Genilke)
Tel: 06183-9151-505 (Jasmin Jager, Samira Teiser)
Bitte beachten Sie: Eine Rentenberatung kann nicht durchgefiihrt werden.
Diese erfolgt nur bei der Auskunfts- und Beratungsstelle der

Deutschen Rentenversicherung Hessen in Gelnhausen
Tel: 06051-9199800 oder Tel: 06051-8522561
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Welche Hilfen erhalten Senioren im Rathaus?

Der Fachbereich Familie und Soziales im Rathaus der Stadt Erlensee (FB 5) ist erster
Ansprechpartner fiir alle sozialen Angelegenheiten der Erlenseer Biirger. In der vorliegenden Ausgabe der
Seniorenzeitung "Aktiv im Alter" mdchten wir Thnen gerne die Bereiche des FB 5 vorstellen, die flir Senioren
besonders interessant sind: Im stadtischen Seniorenbiiro werden nicht nur die in der Seniorenzeitung
vorgestellten Veranstaltungen, Fahrten und Kurse organisiert, sondern hier erhalten Sie vor allem Beratung
und Informationen zu allen relevanten Fragen des Alters. Diese sind vielfaltig:

- Wie gehe ich mit der Erkrankung Demenz um?

- Wohin mit meiner Trauer, wenn der Lebenspartner verstorben ist?

- Wer berat mich unabhangig und professionell zu Leistungen der Pflegeversicherung?

- Wer kann mich kurzfristig mal zum Arzt fahren?

- Welche Anbieter von Mittagstisch gibt es im Main-Kinzig-Kreis?

Auch wenn Sie eine Vorsorgevollmacht erstellen mochten, erhalten Sie hier Unterstlitzung sowie
Informationen zu der neuen Form, die eine Patientenverfiigung haben muss.

Haben Sie schon mal dariiber nachgedacht, dass Sie gerne 6fter Schwimmen gehen mdéchten, aber das Geld
flr den regelmaBigen Schwimmbadbesuch fehlt? Priifen Sie, ob Sie berechtigt sind, einen Erlenseer
Seniorenpass zu erhalten, der Ihnen diverse Vergiinstigungen in Erlensee bietet.

(Weitere Informationen zum Seniorenpass finden Sie auf Seite 6)

Im sogenannten "Sozialamt" haben Sie die Mdglichkeit, Antrage fiir Sozialleistungen, wie zum Beispiel
Wohngeld oder Grundsicherung zu erhalten und zur Weiterleitung abzugeben. So miissen Sie nicht extra
zur Kreisverwaltung nach Gelnhausen fahren, die die meisten Antrage bearbeitet.

Selbstverstandlich erhalten Sie im "Sozialamt" auch Hilfe beim Ausfiillen der diversen Antrage.

Dariiber hinaus erhalten Sie im Fachbereich Familie und Soziales Unterstiitzung beim Ausfillen Ihrer
Rentenantrage sowie bei der Klarung Ihres Rentenkontos.

Ihre Ansprechpartnerinnen im Fachbereich 5:

Seniorenbiiro: Hannah Weidenbach Tel: 06183-9151-508 /aweidenbach@erlensee.de
(Zimmer 215) Sandra Wunder Tel: 06183-9151-501 swunder@eriensee.de
Rentenantrage, Kontenklarung: Sabine Genilke Tel: 06183-9151-506 sgenilke@erlensee.de
(Zimmer 214) Samira Teiser Tel: 06183-9151-505 steiser@erlensee.de
Sozialamt: Jasmin Jager Tel: 06183-9151-507 jjacger@erlensee.de
(Zimmer 213) Andrea Zeidler Tel: 06183-9151-507 azeidler@erlensee.de

Sicherheitsberatung fur Senioren

Derzeit gibt es eine Sicherheitsberaterin in Erlensee, Sandra Klingenstein. Interessierte kénnen
einen individuellen Beratungstermin mit ihr vereinbaren. Sie nimmt von sich aus keinen telefonischen Kontakt
zu Blirgerinnen und Buirgern auf und macht Hausbesuche nur, wenn dies von Ihnen gewlinscht ist.

Kontakt: Tel: 0170-8177232, Mail: s.klingenstein@awo-hanau.de

Im Sommer beginnt eine neue Schulung zum "Sicherheitsberater flir Seniorinnen und Senioren" (SfS)
des Polizeiprasidiums Slidosthessen. Ein Schwerpunkt liegt in der Vermittlung von Vorbeugungs- und
Verhaltenstipps. Nahere Informationen gibt es im Seniorenbiiro bei

Hannah Weidenbach, Tel: 06183-9151-508, Mail: Aaweidenbach@erlensee.de

Erlenseer Senioren fahren mit dem Familienbus

Seit 2010 fahrt der "Familienbus Erlensee" durch unsere Stadt. Das relativ kleine, sehr wendige Fahrzeug
bietet 12 Sitzpldtze, 7 Stehplatze und einen Platz fir einen Behindertenrollstuhl. Die Stadt unterstitzt dieses
Programm mit giinstigen Fahrpreisen.

Die Einzelfahrt kostet 1 Euro, die Tageskarte 2,50 €. Am Empfang des Rathauses kann man dartber hinaus
Monats- (25 €) und Halbjahreskarten (125 €) kaufen. Besitzer des Hessentickets fahren kostenlos im
Familienbus. Auf Wunsch hilt der Fahrer entlang der Route auch auBerhalb der Haltestellen,

ein deutliches Handzeichen geniigt. Selbst mit Rollator ist Ein- und Aussteigen kein Problem und wer
einen Schwerbehindertenausweis besitzt, kann mit den Wertmarken des Versorgungsamtes kostenlos fahren!

29


mailto:s.klingenstein@awo-hanau.de

Der Seniorenbeirat der Stadt Erlensee

Dr. Axel Friedrich
Vorsitzender Seniorenbeirat

Langstr. 35
63526 Erlensee
Tel: 06183-72572

Marion Walter
stellvertretende Vorsitzende
Briickenstr. 23a
63526 Erlensee

Tel: 06183-5765

af-id-lili-maus@t-onlfine.de

Dr. Peter Bachmann
stellvertretender Vorsitzender
Langenselbolder Weg 25a
63526 Erlensee

Tel: 06183-73334
p.bachmann@onlinehome.de

Annemarie Bachmann
Langenselbolder Weg 25a
63526 Erlensee

Tel: 06183-73334
p.bachmann@onlinehome.de

Friedel Maul
Theodor-Heuss-Str. 5
63526 Erlensee

Tel: 06183-2671

Werner Hercher
Rémerstr. 59
63526 Erlensee
Tel: 06183-1532

wekahercher@gmx.de

. Der Seniorenbeirat ist die Interessenvertretung
Rolf Schneider der Seniorinnen und Senioren von Erlensee.
Gartenstr. 7

Er berdt die Organe der Stadt in allen
Angelegenheiten, welche die Belange der alteren
Einwohnerinnen und Einwohner beriihren.
E-Mail-Kontakt: seniorenbeirat@erlensee.de

63526 Erlensee
Tel: 06183-900071
rolf.ilona.schneider@unitybox.de

"Nachriucker" im Seniorenbeirat

Norbert Ries Jiirgen WeiB3 Dr. Giinter Buckow

Judith Gutsch-Jost Renate Penderak Holger Goncz

Der Seniorenbeirat besteht aus sieben Mitgliedern.
Scheidet ein Mitglied aus dem Seniorenbeirat aus,
rickt der/die nachste Bewerber/in von der Wahlliste nach.

Dagmar Krah

Ansprechpartnerinnen im Rathaus der Stadt Erlensee

Seniorenbiiro
Stadt Erlensee

Fachbereich 5
Familie und Soziales

Am Rathaus 3
63526 Erlensee

Zimmer 214 & 215
Fax: 06183-9151-599

Sabine Genilke
Tel: 06183-9151-506
sgenilke@erlensee.de

Hannah Weidenbach
Tel: 06183-9151-508
haweidenbach@erlensee.de

Sandra Wunder
Tel: 06183-9151-501
swunder@erlensee.de
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Kontakte

Arbeiterwohlfahrt AWO
OV-Erlensee - Geschiftsstelle
Hanauer Str. 11 63526 Erlensee
Tel: 06183-73235

Dienstags 17.00 - 18.00 Uhr

Selbsthilfe Korperbehinderter
Hanau-Gelnhausen e.V.

Uwe Schneider

Tel: 06183-915223

Automobilclub Kinzigtal
Erlensee e.V. im ADAC
Kurt Oehm

Tel: 06183-901007

Biirgerverein
Soziales Erlensee e.V.
Tel: 06183-807835
Mobil: 0162-8588383

Turn- und Sportgemeinde
TSG Erlensee 1874 e.V.
Geschaftsstelle

Tel: 06183-73329

Vorsitzende AWO:
Helene Kiibler
Tel: 06183-1640

Evangelische Kirchengemeinde |Evangelische Kirchengemeinde | Katholische Kirchengemeinde
Gemeindebiiro Riickingen Gemeindebiiro Langendiebach |Christkonig
Pfarrerin Ulrike Stellmacher Pfarrerin Claudia Gillhoff Pfarrer Andreas Weitzel

Tel: 06183-8158556
Tel: 06183-2369

Tel: 06183-2278
Pfarrer Dieter Wichihowski
Tel: 06183-4251

Tel: 06183-2363
Tel: 06184-53767

Offnungszeiten der Stadtverwaltung Erlensee

Stadtverwaltung Erlensee
Tel: 06183-91510

Am Rathaus 3
Fax: 06183-9151-199

63526 Erlensee
www.erlensee.de

Servicebiiro (Melde-/Passwesen)
07.00 - 12.00 Uhr und

Empfang
08.30 - 12.00 Uhr und

Montag 14.00 - 19.00 Uhr 14.00 - 19.00 Uhr
Dienstag 07.00 - 12.00 Uhr 08.30 - 12.00 Uhr
Mittwoch Nur nach vorheriger Vereinbarung 08.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag 07.00 - 16.00 Uhr (durchgéngig) 08.30 - 16.00 Uhr (durchgingig)
Freitag 07.00 - 12.00 Uhr 08.30 - 12.00 Uhr
Verwaltung Stadtbiicherei
Montag 08.30 - 12.00 Uhr und 14.00 - 19.00 Uhr 14.00 - 17.00 Uhr
Dienstag 08.30 - 12.00 Uhr 10.00 - 14.00 Uhr
Mittwoch geschlossen geschlossen
Donnerstag 08.30- 12.00 Uhr :ggg i :ggg 3:: und
Freitag 08.30 - 12.00 Uhr 14.00 - 17.00 Uhr
Samstag geschlossen 09.00 - 12.00 Uhr

Sprechzeiten des Biirgermeisters nach Terminvereinbarung

Impressum

Herausgeber:  Stadt Erlensee

Redaktion: Fachbereich Familie und Soziales
Gestaltung: Jirgen WeiB
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Druck: Druckerei Riger
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Die nachste Ausgabe von “Aktiv im Alter” erscheint Anfang September 2019

Das Redaktionsteam: Wolfgang Racek,
Hannah Weidenbach, Sandra Wunder, Jirgen Wei

(Redaktionsschluss: 01.08.2019)
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